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Adie’nin Tonik Pupillasi

Adie’s Tonic Pupill
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Otuz Ug yasinda kadin hasta, sag g6z bebeginin buyuk
olmasi nedeniyle gértildu (Resim 1). Bu sikayetinin sekiz yil-
dir varoldugu, farkl kliniklerde arastirildigi, ancak kendisine
net bir tani veriimedigi icin endiseli oldugu &grenildi. Mu-
ayenesinde sag pupilla dilate, 1s13a yanitsizdi (Resim 2). Ya-
kina reaksiyonu belli belirsizdi. Karanlikta her iki pupilla ara-
sindaki fark daha azdi. Biyomikroskop muayenesinde sagda
1sida hafif reaksiyon gézlendi. Derin tendon refleksleri hipo-
aktifti. %1'lik pilokarpin (Pilosed®) damlanin ringer laktat ile
diltie ediimesiyle hazirlanan %0.1'lik damla her iki géze esit
miktarda damlatildi. Yarim saat sonra, sol pupilla degismez-
ken, sagda belirgin kiiclilme gdzlendi (Resim 3). Adie'nin
tonik pupillasi icin tani koydurucu olan bu reaksiyon iris
sfinkterinde meydana gelen kolinerjik hipersensitiviteye
bagl olarak gelismektedir (1). Ozellikle genc kadinlarda go-
riilen bu tablo siliyer gangliyon veya postgangliyonik kisa si-
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liyer sinirlerin hasarinda olusur. Herpes zoster, diabetes mel-
litus, orbital cerrahi ve travmalardan sonra da olusabilmek-
teyse de, cogu zaman idiyopatiktir ve farmakolojik tani
koyulduktan sonra ileri tetkike gerek yoktur (2).

* Hasta fotograflarinin yayinlanmasi igin olur onayi alinmistir.
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Renkli

Resim 1. Anizokorisag midriyazis.
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Renkli

Resim 2. Sada isik tutuldugunda, sag pupillanin yanit vermedigi, solda reaksiyonun var oldugu gorilmektedir.

Renkli

Resim 3. %0.1'lik pilokarpin damla sonrasi sa§ pupillada miyozis, solda degisiklik yok.
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