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Altm›fl yafl›nda kad›n hasta, iki ayd›r artan el ve bacak-
larda uyuflma ve kar›ncalanma yak›nmas› ile baflvurdu.
Nörolojik muayenesinde, alt ekstremitelerin distalinde
vibrasyon duyusunda azalma ve hipoestezi saptand›. Mi-
ni mental durum muayenesi normaldi. Hemoglobin 11.8
mg/dL, hematokrit %33.9, ortalama eritrosit hacmi 99.9
fl ve vitamin B12 düzeyi 51.72 (160-900) pg/mL olarak
saptand›. Periferik yaymada makrositler görüldü. Servikal
manyetik rezonans görüntüleme (MRG) tetkikinde spinal
kord posterior kesiminde servikomedüller bileflke düze-
yinden bafllayarak inferiorda C7 düzeyine kadar lineer
olarak uzan›m gösteren, T1 a¤›rl›kl› görüntülerde hipoin-
tens, T2 a¤›rl›kl› görüntülerde hiperintens, intravenöz
kontrast madde sonras› kontrast madde tutulumu göster-
meyen bir alan tespit edildi (Resim 1, 2). VEP (visual evo-
ked potentials) ve kraniyal MRG normal bulundu. Tibial
SEP (somatosensoryel evoked potentials)’te P40 latans›n-
da uzama ve elektromiyografide aksonal duyusal polinö-
ropati saptand›. Olguda subakut kombine dejenerasyon

düflünülerek 1 mg vitamin B12 intramusküler (IM) bir haf-
ta günafl›r› verildi. Takiben ayl›k 1 mg vitamin B12 IM te-
davisine devam edildi. ‹lginç olarak vitamin B12 tedavisi-
nin ikinci haftas›nda olgunun duyusal yak›nmalar›nda k›s-
mi azalmaya ra¤men servikal MRG tetkikinde spinal kord-
da izlenen lezyonun tamamen kayboldu¤u dikkati çekti
(Resim 3). Olgumuz erken dönemde vitamin B12 replas-
man› ile spinal kord MRG sinyal anormalliklerinin k›sa sü-
rede düzelebilece¤ini göstermektedir (1,2).
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Resim 1. Aksiyal T2 a¤›rl›kl› MRG’de servikal spinal kord posteriorunda hiperintens görünüm.

Resim 2. Sagittal servikal MRG’de servikomedüller bileflkeden bafllayarak C7 düzeyine kadar lineer uzan›m gösteren T1 a¤›rl›kl› görün-
tüde hipointens (A), T2 a¤›rl›kl› görüntüde hiperintens (B), kontrast madde tutulumu göstermeyen görünüm (C).

Resim 3. Vitamin B12 tedavi sonras› ikinci haftada çekilen kontrol servikal MRG’de hem aksiyal (A), hem de sagittal kesitte (B), spinal
kord lezyonlar›n›n kayboldu¤u görünüm.
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