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Yetmifl iki yafl›nda kad›n hasta befl y›ld›r olan ilerleyici
yürüme güçlü¤ü ve s›k düflmeler flikayeti ile baflvurdu. Nö-
rolojik muayenesinde iki tarafl› bradikinezi, bradifreni, can-
l›-korkulu bak›fl ifadesi, aksiyal rijidite, yukar› ve afla¤›ya ba-
k›fl k›s›tl›l›¤› mevcuttu. Manyetik rezonans görüntülemeler-
de belirgin orta beyin atrofisi ile birlikte “penguen” ya da
“hummingbird (sinek kuflu)” iflareti görüldü (Resim 1).

Bu görüntü progresif supranükleer palsiyi, multisistem at-
rofi, Parkinson hastal›¤› ve benzeri hareket hastal›klar›ndan
ay›rt eden bir bulgu olarak tan›mlanm›flt›r (1). 

KAYNAK

1. Oba H, Yagishita A, Terada H, Barkovich AJ, Kutomi K, Yamauchi T, et

al. New and reliable MRI diagnosis for progressive supranuclear palsy.

Neurology 2005;64:2050-5.

gelifl tarihi/received 09/12/2010

kabul edilifl tarihi/accepted for publication 11/12/2010 

Progresif Supranükleer Palside Orta Beyin
Atrofisi ile Birlikte Penguen ya da
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“Penguin” or “Hummingbird” Sign and Midbrain
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Resim 1. Kraniyal MRG midsagittal kesitlerinde ciddi orta beyin
atrofisi ile “penguen” iflareti görülüyor.
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