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Progresif Supraniikleer Palside Orta Beyin
Atrofisi ile Birlikte Penguen ya da
Sinek Kusu Belirtisi

"Penguin” or "Hummingbird” Sign and Midbrain
Atrophy in Progressive Supranuclear Palsy
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Yetmis iki yasinda kadin hasta bes yildir olan ilerleyici
ylrtime gugltigu ve sik dusmeler sikayeti ile basvurdu. N6-
rolojik muayenesinde iki tarafli bradikinezi, bradifreni, can-
Ii-korkulu bakis ifadesi, aksiyal rijidite, yukari ve asagiya ba-
kis kisitlihidr mevcuttu. Manyetik rezonans gortinttilemeler-
de belirgin orta beyin atrofisi ile birlikte “penguen” ya da
“hummingbird (sinek kusu)” isareti gordldu (Resim 1).

Bu gérlintu progresif suprantkleer palsiyi, multisistem at-
rofi, Parkinson hastali§i ve benzeri hareket hastaliklarindan
ayirt eden bir bulgu olarak tanimlanmistir (1).

Resim 1. Kraniyal MRG midsagittal kesitlerinde ciddi orta beyin
atrofisi ile “penguen” isareti gortiltiyor.
KAYNAK penguen’ fsarelt goriiy
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