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Bu bildiride Beyne-Dayali Ogrenme anlayisi hakkinda bilgi verilecektir. Son yillarda yapilmis olan beyin
arastirmalarina dayanarak olusturulmus bu anlayis, egitimcilere &nemli mesajlar vermektedir. BUtln
ogrenmeler bir sekilde beyinle baglantili olduguna gore “beyne-dayali” 6grenme ne anlama gelmektedir?
Beyne-dayall 6grenme, beynin yapisi ve islevine dayali 6grenme anlayisidir. Beyne-dayali 6grenme, sinirbilim
aragtirmalariyla beynin nasil calistigini anlayarak, 6grenmeyi en st dlzeye gikarmakla ilgilidir. Bu anlayisa

gore, beynin normal calismasi engellenmezse, &grenme olur. Beyne dayali 6grenme “herkes 6grenir”
gorisund savunur.

Arastirmacilar bebeklerin beyninin dogumda birbirine baglamayi bekleyen trilyonlarca baglantisiz nérondan
olustugunu séylemektedirler. Olusan baglantilar cocugun daha sonraki gelisim asamalarini ve yasamla
etkilesimini etkiler. Olusturdugu ériintler, yetiskinlikte de devam edecek olan -kendisiyle ve digerleriyle ilgili-
inanclarini da icerir. Cocuklar 6grenmelerinde ne kadar desteklenirlerse ve stimule edilirlerse daha cok baglant
olusacaktir ki bu yasam icin beynin daha iyi islev gérmesi anlamina gelmektedir (NEA Today, 1997).
Beyne-dayali 6grenme bir disiplin degildir; kimya, néroloji, psikoloji, sosyoloji, genetik, biyoloji nérobiyoloji gibi
pek cok disiplinden ilham alir ve bunlari kaynak olarak kullanir.

Beyne-dayali 63renme, izlenecek bir recete sunmaz; ancak karar vermemizde beynin dogasini gbz dniinde
bulundurmamizi soyler. Beynin hakkinda bildiklerimizi kullanarak daha lyi kararlar verebiliriz; daha cok
ogrenene erisebiliriz. Kisaca, beyine dayali grenme, beyni anlayarak ve onun yapi ve islevlerinin aklimizda
bulundurarak 6grenmeyi diizenlemedir (Jensen, 2000).
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BEYIN BENZERSIZDIiR

Herseyden 6nce bilmemiz gereken sey, her beynin benzersiz oldugudur. Biliminsanlari, parmak izi gibi beynin
de benzersiz oldugunu dogrulamislardir.

Beyinlerin degiskenligi genetik ve cevresel etkilere baglidir. Yasantlarimiz sonucu olusan beyin hicreleri
arasindaki baglantilar, kisisel bilissel haritalarimizi meydana getirir. Hepimizin distinme ve algilamayla ilgili
haritalanmiz ok farklidir ve bunlar zaman icinde de degisiklikler gosterir. Bu haritalar ya da sinirsel aglar

birbiriyle konustugu zaman 6grenme gerceklesir. Aglar birbirine ne kadar baglysa kisi égrenmeden o kadar
fazla anlam cikarr.

OGRENMEYI ETKILEYEN FAKTORLER

Yeni dogan bebedin beyninin temiz, beyaz bir kagida benzedigini, blyiidikce deneyimlerle beyninin
sekillendigini savunan goris artk gecerliligini yitirmistir. Bilindigi gibi Watson, Skinner gibi davraniscilar
yetenek, huy, utku, inang, duygu gibi kavramlari yok sayarak beynin tamamen istenildigi gibi
sekillendirilebilecedini savunmuslardi.

20. yGzyilin ikinci yarisindan itibaren “beyaz kagit” doktrini catlamaya baslamis ve sinirbilim, psikoloji, davranis
genetigi gibi bilim dallan gelistikce distncenin biyolojik bir siire¢ oldugu, beynin evrim yasalarindan ayri olarak
degerlendirilemeyecedi anlagiimaya baslanmistir. Yeni dogan bir bebegin beyni bombos degil, bir takim
‘deneyim bankalar’ ya da bilissel haritalarla donanmis vaziyettedir. Daha sonra, ev ve aile ortami, stres,
travma, genler, kaltarel ritleller, zenginlestirici firsatlar ya da kisitlayici faktorler, beslenme durumu, yasam
bicimi gibi etkilerle beyin sekillenmeye baslar ve devam eder.

BEYNE-DAYALI OGRENME'nin 12 TEMEL ILKES] asagida sunulmustur:

1- Beyin bir paralel islemcidir; ayni anda pek cok etkinlik yapar.

2- Ogrenme tim fizyolojiyi mesqul eder (“engages the whole physiology”)

3- Anlam arama dogustandr.

4-  Anlam arama {anlamlandirma) &riintiler olusturmakla olur: ériintiler olusturmakla sonuca varir.
5-  Oruntuleri olusturmada, dikkati toplamada, anlam vermede duygular énemlidir.

6- Her beyin ayni anda hem parcalari hem de butini proses eder (algilar ve olusturur).

7- Ogrenme, hem odaklanmis dikkat hem de cevresel algwy (" peripheral perception”) icerir.
8- Ogrenme bilingli ve biling disi strecleri icerir.

9- Iki cesit bellek vardir: uzamsal ve mekanik.

10- Gergekler uzamsal bellege yerlestiginde en iyi anlariz.

11- Ogrenme meydan okumayla artirilir, gelisir: tehlike ve tehditle engellenir.

12- Her bir beyin benzersizdir.
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