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Kognitif Nérobilim alaninda son yillarda “bilingdisi” kavrami tzerine giderek artmakta olan bir ilgi var. Bu ilginin
nedenlerinden biri beyinde uyaran ve bilgi isleme stireclerinin cok kiictik bir bélimiindn bilicli farkindalik gerektirmesi,
bilincli farkindaligin uyaranin islenmeye baslanmasindan 500 milisaniye kadar sonra bilgi islemenin daha gec evrelerinin
alt yapilar olan yokus asagi unimodal asosiasyon ve heteromodal asosiasyon alanlarinda meydana gelmesi. Bu durumda
basit bir mantikla ilk 500 msan. icindeki islemlemenin veya primer korteksler ve yokus yukari erken unimaodal asosiasyon
alanlarindaki islemlemenin bilingli farkindaliga ulasmadigi cikarimi yapilabilir. Gergekten de ¢zellikle bellek alanindaki
teorik ve pratik ilerlemeler sonucunda artik bellek islevinin belli bir anatomik bélgede sinirlandinlabilir bir depoda yasanti
parcalarinin saklandigi homojen bir 6zellige sahip olmadigini biliyoruz. Birbirinden farkli genis boyutlu nérokognitif
sebekelerin aracilik ettigi cok sayida bellek bigimi var ve bunlarin ancak bir kismi acik, yani bilingli bellek iken, motor
yetenek 6grenme veya prosedural bellek, duysal ve semantik hazirlama bellegi, emosyonal bellek, kosullanma bellegi gibi
pellek bicimleriise 6rtik veya bilingsiz bellek bicimleri. Bunlarin yanisira kortikal kérlerde ortaya konan hareketli nesnelere
farkindalik olmaksizin ulasabilme veya “kér géris” fenomeni, yari mekan ihmalli hastalarda ihmal edilen, dolayisiyla
farkindaliga ulasmayan mekan yarisindan kaynaklanan uyaranlarin belli durumlarda eyleme rehberlik edebilmesi gibi
bilingsiz islemeye iliskin deliller kognitif nérobilimin fazlasiyla ilgisini ceken durumlar. Boylesi fenomenler kognitif
nérobilim ders kitaplarinin daima “Biling” baslikli bsltimlerinde konu ediliyor ve bilincin ne oldugunu tartismak amaciyla,
onun tersi, yani bilingli farkindaligin olmadigi durumlan érneklendiriyor.

Diger yandan, son ceyrek yuzyildir, géreli olarak geng disiplinler olan davranis nérolojisi ve néropsikiyatri, geleneksel
olarak psikanaliz ve benzeri dinamik psikiyatri akimlarinin beynin yapisindan bagimsiz, aile ve sosyal dinamiklerin
belirleyiciligindeki nesne iliskilerinin Griinleri olarak kavranan hastaliklarin néral korelatlarini aramakta. Bir biri ardina
sizofreni, otizm, obsesif kompulsif bozukluk, depresyon, post-travmatik gerilim bozuklugu, vb. “fonksiyonel” psikiyatrik
bozukluklarin beynin su veya bu bolgesindeki islev bozukluguna karsilik geldigine iliskin aragtirma delilleri birikiyor.
Mesulam ve arkadaslar, erken edinilmis hasarlarin veya néro-gelisimde sapmalarin yine psiko-dinamik etmenlerin
belirleyiciliginde oldugu distndlen kisilik bozukluklarini taklit eden sosyal davranissal gelisimsel 6§renme bozuklugu, sag
hemisferik 6grenme bozuklugu gibi antitelere yolagabilecegini olgu serileriyle ortaya koydular. Buna paralel bir gelismeyle
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Damasio ve arkadaslari eriskinde ventromedyal prefrontal hasarin DSM-IV'teki anti-sosyal kisilik bozukluguyla uyumlu bir
kisilik degisikligine neden oldugunu gésterdiler. Bu calismacilar tumyle bilingli farkindaligin diginda ve cok éncesinde
devreye giren ve “6zglr"” iradi kararda baslica rolt oynayan somatik isaretleyicilerden yoksun kalan bu hastalarin, karsi
yondeki cok agik ipuclarina karsin sanki Freudien bilincdisinin temel guduleyicisi olan tekrarlama kompulsiyonun
direktifleri altindaymiscasina ayni hatalar tekrarladiklarini gosterdiler. Gazzaniga ve arkadaslarinin, 1960‘lardan beri
suregiden ayrik beyin calismalari, dille donanmig bir organizma olan Homo sapiens‘te beynin bir yarisinin sembolizm
yetenekleriyle birlikte, dis gerceklikten radikal olarak ayrildigini ve bu dis gerceklige ait timuyle iradi kontrol disi ve
rastgele fenomenleri ve davranisa yolacan bilingli farkindalk disinda kalan nedensellikleri, dilin yapisi geregdi, sanki
rasyonel bir nedensellik tasiyormuscasina, sanki davranig tumiyle dzgr bir iradenin eseriymiscesine yorumladigini ileri
siirdiler (sol hemisfer yorumcusu).

Tum bu gelismeler kognitif ndrobilimin dinamik psikiyatrinin, dzellikle de psikanalizin “isine burnunu sokmaya”
basladiginin 6rnekleri. Dolayisiyla, artik beyinde bilingdisinin yeri kesfedilmeye baslandi ve kendisine “néro-filozof” adini
da uygun bulan Amerikan indirgemeci materyalistlerinin de éngérdukleri gibi, gercekte bir bilim degil de “halk inanigi”
olan psikoloji, nérobiyolojideki bu bas déndtrict gelismeler sonucunda kacinilmaz olarak “indigenecek” mi?

Buna cevap “hayir” olmali. Yukarda sézedilen bilingli farkindalik digindaki isleme bicimleri bazen "&rtik”, yani ingilizce
“implicit” kavramiyla karsilandigi gibi, bazi durumlarda bunlar icin “bilingsiz”, yani Ingilizce “unconscious” kavrami da
kullaniliyor. Bu sifat seklindeki kullanim, isim sekli ile teorik bir kavrama karsilik gelen Freud'un “unconscious-bilingdis”
ile ternelden farkli. Freud 1915 yilinda ayni isimli makalesinde bu iki kullanim arasindaki farki tartisip, sifat sekliyle her
hangi bir anda bilingli farkindaliga ulasmayan materyele karsi, isim sekli olan topografik modelindeki bilingdisinin
(unbewusste) represyon yoluyla bilingli sistemlerden radikal olarak ayriimis ve insan davranisini belirleme yetenegine sahip
materyeli tasidigini sdyler ve psikanalizi akademik psikolojiden farkl olarak teorik nesnesi hilincdisi olan bir bilim olarak
kurar. Feud sonrasi Anglo-Sakson ekoller psikanalizin bu epistemolojik olarak 6zerk bir insan bilimi olma durumunu,
bilincdisini icgudiilere indirgemeyle biyolojizmin etkilerine maruz birakarak bulaniklastirirlar. Freud'un 1950 sonrasi Lacan
tarafindan yeniden okunmasidir ki “dil gibi yapilanmis” bilingdisinin insan beyninin icinde bir yerde degil de 6znelerarasi
bir alanda sembolik diizende aranmasi gerektigini gésterir. Bilingdisi “Oteki'nin séylemi”dir; eyleyen éznenin sembolik
dizen tarafindan belirlenmesidir.

Sonuc olarak “bilincdis” kognitif nérobilim alaninda insan beyni icinde bir yerde kesfedilemeyecek. Bilincdisinin bilgisi dil
bilime iliskin kavramlarla psikanaliz iginden edinilmeye devam edecek. Kognitif norobilimdeki gelismeler bu alandaki
calismacilanin perspektiflerinde de, psikanalistlerin coktan edindigi bir paradigma degisikligini birlikte getirmeli: 6zgtr
iradesiyle eyleyen insan &znesi bir yanilsamadir, insani eylemler bilincli farkindaligin disinda kalan etmenlerce (st
belirlenirler. Karar verme mekanizmalarina iliskin calismalar, ventromedyal prefrontal hasar ve ayrik beyin calismalari bu
yeni kavrayisin temellenecedi alanlar olarak degerlendirilmelidir.
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