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Dil ile ilgili beyin bélgelerinin intrauterin dénemde olustugunun saptanmas, filogenetik diizeyde ise bu bélgelerin yaklagik 1.9
milyon yil 6nce olusmaya basladiginin anlasilmis olmas, sempanzelerin sembolik dil &grenme yetilerinin gGsterilmesi, hatta
papaganlarin belirli diizeylerde dil égrenmesi dilin insana 0zgU bir islev olarak farkl (filogenetik, antropolojik, ontogenetik
biyolojik ve néropsikolojik) diizlemlerde aynntih ama birbirleriyle baglantili bir cztmlemesini zorunlu kilmuistir,

Beynin insana 6zqt bir dile uygun gelisimini olanakli kilan bedensel ve dogal cevresel gelismeler cok uzun bir strecte
birbirini karsilikli etkileyerek ve nitel degisikliklerin oldugu asamalardan gecerek gerceklesmistir. Insanda beynin dilsel
gelisimini, koklerinden modern zamana kadar 3 ana asamada incelemek olanaklidir. Bunlar dogal insan, tarih 6ncesi ve
tarih insanina karsilik diisen gelismelerdir.

DOGAL INSAN

Dogal insan 3 varligin beynini kendi beyninde tagir. Bunlar stirtingen, eski memeli ve yeni memeli beynidir. Dilsel gelisimin
kékleri ilk olarak eski memeli beyni ile birlikte ve eski memeli beynindeki gelismelerle uyumlu olan ve daha dnce pek
gbzlenmeyen karakteristik bir davranisa dayanir. Eski memeli yavrusu dogar dogmaz bagimsiz degildir; bakima
gereksinim duyar. Beslenmesi gerekir. Her zaman anne kucaginda ya da sirtinda degildir. Goz kulak olunmasi, korunmas
ve beslenmesi gerekir. Bu 6zel iliski annenin ilgi, duyarlilik ve ézeniyle saglanir. Bu ise empati, karsilikli dikkat ve iletisim
gibi cesitli kapasitelerin gelismesini zorunlu kilar. Elbette insana oranla eski memelilerde bu davranislar sinirli diizeyde
gelisir. Beyinde bu gelismelere karsilik dusen baslica gelismelerden biri talamosingulat baglanti olmustur. Bu baglanti,
beynin filogenetik acidan daha 6nce baslayan biyimesinin ic motoru olan talamik cekirdeklerin serebral korteks olarak
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genisleme ve organize etme stirecinde kritik bir adimdir; bu gelisme limbik sistemle korteks arasinda dikkat ve ilgiyi
birlestiren, icglidiytl duyguya donustlren baglantilari saglar. Yeni memelide bu davranislar daha incelikli hale gelir. Gok
daha gelismis bir korteks s6z konusudur. Bellek, tanima ve bilis (gnozi) gelismistir. Ozellikle algi ile bilis daha gl bir
sekilde birlesir. Bu dlizeyde ayna naronlar carpici bir rol oynar. Ayna néronlarin yer aldigi beyin bolgeleri, taklitte ve daha
cok diger maymun veya insanlarin elleriyle ilgili bir hareketin gozlenmesi durumunda ateslenmektedir. Bu etkinligin
karsisindakinin niyetini anlamada snemli rol oynadig belirtilmistir. Bu ise bircok durumda yasamsal nem tasir. Ornegdin
hayvanlar aleminde uzaktan bir sey atarak digerine zarar verme potansiyeli bir tek insaymunlar ve insanda vardir. Bu
naronlar bunu erkenden tespite yarayabilir. Baska islere de yaradigi kesindir; tm bunlar gelismig bir empatiye temel olur.
Bu kosullar altinda ikinci karakteristik davranis da dil gelisiminde gok snemli rol oynar. Anneye muhtag bebek bir sekilde
gereksinimlerini ona iletmelidir. Eski memeli duzeyinde bu is, basit ve henlz ayrismakta olan bir vokalizasyonla
gerceklesir. Kedi yavrusu miyavlar annesi yanit verir. Bebek aglar ve aciktigini belli eder. Anlasilmasi gerekir. Kedide daha
sinirl olan bu davranis maymunda gelisir. Prozodik kontur énem kazanir. Yavas yavas jestler de devreye girer. Maymun
yavrusu istekleri dogrultusunda iletigim araclarini kullanarak otekisini maniptle etmeyi 6grenir. Eski memeli beynine 6zgl
tictinct davranis olarak oyun etkinligi gelir. Bu etkinlik, yeni memeli ve insanda merak, arastirma ve yenilik arayisi gibi
ogelerle zenginlesecek ve déntistme ugrayacaktir. Oyun, gercekligin bir provasi olur; nesnel bir durumla anlammi
birbirinden ayirt etmek icin elverisli bir firsat sunar. Oyun, yiksek duzeyde sembolik bir etkinlik olarak kisisel anlami
belirler. Duygular pekisir. Oynasan kedi yavrulari bilissel ve duygusal yonden kendi beden ve beyinlerine uygun av
talimlerini yapmaktadir.

TARIH ONCESINDEN TARIHE DOGRU INSAN

Bu asamaya damgasini vuran olay insanin dik durmasi ve ancak topluluk icinde varhigini siirdirebilmesidir. Boylesi bir
topluluk, daha gelismis bir iletisimi gerektirir. Dik durusla pelvisin daralmasi ve bebegin beyni daha az olgunken dogumun
gerceklesmesi ile beyin gelisimi toplumsal etkilere daha fazla acik olur. Boylece beyin grup davranislarinin etkileri altinda
bicimlenmeye daha fazla acik hale gelmistir. Insan beyni diger hayvanlarin beyni ile karsilastinldiginda gelismis bir
neokorteks dikkati ceker. Beynin blylmesi, kivrimli yapisi ve minikolon organizasyonu buna olanak tanir. Ama korteks
belli bolgelerde daha fazla gelisecektir. Multimodal asosiasyon alanlar olarak prefrontal lobun degisik bolumlerinin
(6rnegin dorsolateral prefrontal lob) gelisimi, isleyen bellekle ilgili olarak ve parieto-temporal-oksipital bileskenin olusmasl
yiksek duizey algisal sentezler icin buylk énem tasir. Insan beynindeki bu gelisimler daha alt yapilarda da baglantisal ve
islevsel degisikliklere yol acar. Hipokampus bellek kayit sistemini, mamiller/talamik cisim deneyimlerin konsolidasyonunu
saglar. Duygu ve bellek birlesir. Lateralizasyon beyinde tzellesmelere yer acar. (daha sonra delateralizasyon da gelisir).
Gnozi ve praksi alanlar genisler ve gelisir. Modern insan beyni genis olgtide olusmustur.

TARIH iCINDE INSAN

Beyindeki biyolojik gelismeler buytk 6lciide tamamlanmis olmakla birlikte toplumsal etkilesimi 6zlmseyecek sinaptik
drglitlenme hentiz potansiyel haldedir. Bu nedenle, insan beyni insaymunlardan biyolojik agidan pek farkli olmasa da, insan
davranislarinda kisa stirede inaniimaz farkliliklar olusacaktir. Bu kicuk farklan buyGten gelismeler, insanlar arasinda ishirlidi
yani sira gelismis bir sicaklik, baglanma, esduyum ve ©zgeciligi de gerektiren Uretim (alet kullanimi) ve bu temelde toplumsal
orgutlenme ve karmasik bir iletisimin varligi ve zorlamasidir. Bu strecte sembolik dil ve distnme olusacak, hilinglilik nitelik
degistirecek, yazi (ve benzeri her tdr doktman) ile kusaklar boyu deneyimsel birikim ve aktarim devasa bir boyuta varacaktir.

Anne-cocuk liskisi ve iletisiminde sembolik bir dil dogusunu gosteren bazi gelismeler olur. Annece, gocuga yoneltiimis
duygusal yuklt ézel bir dil gibidir. Bu dil cocuk agisindan baglica isaret ve sesler etrafinda gelisen gorsel-mekansal ve akustik
bir dildir. Ama toplumsal bir dili, tek tek anneler cocuklaryla olusturamazlar. Ortaklasa olarak kullanilan grup dilini doguran,
sembolik ve evrensel hale getiren topluluk ici iliskilerin gelisimidir. Bir arada yasayan varliklar iletisim kurarlar. lletisimin
parcas! olarak ses ve jestleri kullanirlar. Bu sozel-olmayan iletisim olarak da bilinir. Tarih 6ncesi insan bu agamay! sonuna dek
gelistirmistir. Ama ishirligi ile ortaklasa cozim isteyen sorunlar icin bu yeterli degildir. Belli bir sorunu cozmek icin gorsel
olarak animsanan ogeler arasindaki sirali ve batinlikli / eszamanli iliskiyi gormek (gorsel disinme) ve Gtekisine iletmek
gerekir. Bu durumda bazi aracilara gerek vardir. Bunlar yaratilan anlamlardir. Insanlarin ortak algi ve duygu dunyalarni
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olanakli kilan biyolojik benzerlikleri ve bunu fark etmelerini saglayan ortak yasantilari ve beyinsel gelisimleridir. Ortak
anlamlar, toplumsal isaretler sistemi ile belirlenir ve bu isaretler belirli sorunlar ortaklasa cézmenin araglari da olur. Ciinki
sembol niteligi kazanirlar ve ortak algi ve duygu dinyasinin animsaticilan olarak is gorurler. Belli periyodik glnler, dogal
dongtler, ava iliskin isaretlerin kemik ve kayalara cizilmesi ve daha sonralar saat, takvim sistemlerinin olusumu, hiyeroglif ve
mistik-dinsel semboller bu gelisimin bize ulasan sonraki érnekleridir. Aslinda hermen tim cocuklarin konusmaya baslamadan
énce boyama-cizme-ciziktirme yapmasi da bu eylemlerin dil gelisimini énceledigi ve dilin olusumuna katildigr gdristnd
destekler. Biyokimyasal acidan temeli dopamin olan merak, yeniyi arama ve oyun davranisi icinde de dil dnceleyen ve sonra
dilin yapisina katilan bir bagka gelisme olur. Oyun icinde nesnelerin anlamlari ile kendileri arasindaki iliskinin soyutlama yolu
lle koparilarak anlamin 6zgurlestirildigi ve igsel stireglerle dzgiirce birlestirildigi bir gelisim gerceklesir. Daha sonra sanatin
temeli olacak olan oyun, cocuk icin “anlam (semantik)” ile oynasmaktir.

Dislinmeyi ifade eden dil bir isaret sistemine dayanir. Bu isaret sistemi insanin hem viicudu ile hem de viicudu disinda
olusturulur. Nitekim dilin ¢ézimsel birimi olan s6zctigln kékeninde isaret etme eylemi yatar ve dilin koékeninde jestlerin
oldugu hipotezi son yillarda bircok kanitla agirlik kazanmistir. Insanlarin dil ile ilgili beyin bélgeleri hayvanlarda ayna
néronlarin tespit edildidi bir bélgedir. Maymunda F5 alaninda hem el hem agiz hareketleri ile ilgili ayna noronlarin tespiti
ve bu bélgenin insandaki Broca bélgesi ile homolog olmasi oldukca fikir vericidir. Bu bélge dtekisinin hareketlerini anlama
niyeti ile ilgilidir. Hareketlerdeki niyeti anlama bolgesinden sembolik dilin dogdugunu dustnebiliriz. Bugln de
distinmenin baslica islevlerinden biri budur. Cocugun dil grenmesinin de bu temelde gerceklestigi distntlmektedir.
Ancak insanda dik durusla ellerin serbest kalmasi, ellerin alet kullanimi ile el géz koordinasyonunun gelismesi ile el ve
parmaklarin basit bir isaret dili olarak iletisime yénelik olarak kullaniimasi daha olanakli hale gelir. Bununla baglantili
olarak parmaklarin incelikli kullanimi icin premotor ve parietal devrelerin gelismesi ve istemli hareketi olanakli kilan
kortikospinal traktusun myelinizasyonun en son gerceklesmesi dikkat cekicidir. Ayrica sensorimotor kortekste el
hareketleri ile agiz hareketleri ile ilgili bolgelerin komsulugu da konusma ve jestler arasindaki iliskileri anlamaya isik tutar.

Insanlar zamanla jestlere dayali isaret dilini birakmislardir. Ciinkii karanlikta, hep bir arada ve avlanirken konusma icin ses
idealdir. Baska nedenleri de olabilir. Ornegin daha soyut ifadeler icin sézctklerin ve timcelerin olusumu gerekir. Bu ise
cok boyutlu bir yapi olarak dilin sekillenmesi ve dnceki iletisimsel araclar anlam tasiyan égelerle yapisina sindirmesi ile
olanakli olur. lletisimin parcasi olarak ses dilin fonolojik / fonetik yapisina, viicuttan kiken alan bir isaret olarak jestler
dilin diloilgisi yapisina katilir. Semantik ise ortak anlam kazanmig ve ortak animsamanin araci haline gelen vicut disi
isaretler ve resimlerden olusur. Dilin pragmatik boyutu ise diger 3 bileseni de birbirine baglayan, dili kullanan bireyle
toplumun geri kalanini sosyal psikolojik bir cercevede biitiinleyen yani olur.

Sonug olarak yeni memeli beynine sahip insan, dogal zihinsel yetileri agisindan belki de kendisine yakin diger varliklardan
cok farkli degildir. Ama éncelikle dil ile bu dogal yetiler, zihinsel gelismenin her alaninda dénistime ugrar. Dilin yol actig
baslica devrimci sonuclardan biri bellegin duzenlenisi ve hatirlamanin en gticlti araci olmasidir. Isleyen bellek cok farkli bir
nitelik kazanir. Insan digerleri ile zihin paylasmaya baslar. Empatiden sembolik dil araciligi ile “Zihin Kurami” olusur. Bu
toplum yasaminda pozitif duygularin gelismesinin de éniintin acilmasini saglar. Beyin toplumsallasir. Ortak bir zihin
olusumuna giden sure¢ baslar. Ama bu ayni zamanda insanlar icin birey olma olanaginin dogmasidir. Boylece insanlik
serliveni dogaldan toplumsala ve toplumsaldan bireysele acilan bir stirec olarak belirir.
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