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Yiksek zihinsel islevlere yonelik arastirmalar genellikle, tipki primer duysal veya motor alanlarda oldugu gibi kognitif
islevlerin de belirli beyin bolgelerine lokalize edilebilecedi veya kognitif islevlerin kitlesel aktivite sonucu olustugu,
dolayisiyla lokalize edilemeyecegi iddialarinin olusturdugu iki uc arasinda gelismistir.> ® 7™ Bunlardan ikincisi Karl
Lashley'in sicanlar tizerindeki 6grenme deneylerinde islev kaybinin korteks lezyonunun konumuna degil miktarina bagimli
oldugunu gosterdigi calismalarini temel almakta ve kitle etkinligi (mass action) hipotezi olarak da tanimlanmaktadir.® Tim
asosiyatif alanlarin espotansiyele sahip oldugunu ileri stiren bu ikinci yaklasim, cok zayif yonlerine karsin, kognitif
islevlerde kesin bir lokalizasyonun yapilamamasina getirdigi aciklamayla belirli bir dénem icin de olsa &nem tasimistir.

Non-invazif islevsel nérogdriintileme yéntemlerinin gelisiminin ardindan da bu iki temel yaklasim ayni kronolojik sira
icinde kendini yinelemistir. PET, SPECT, ve islevsel MRG (iMRG) yoéntemlerinin yiiksek mekansal céztimleme kabiliyetleri
arastirnicllart 6nce islevleri olabildigince iyi lokalize etme cabasina yonlendirmistir.”® Ancak, basit kognitif islevler
incelendiginde dahi genis beyin bélgelerinin aktive olmasi ve birbiriyle cok farkli gériinen strecler sirasinda bu alanlarin
blytk értismeler gostermesi kognitif islevlerin lokalize edilebilecedi dustincesini zorlamaktadir. Duysal reseptorlerle ve
efektdr organlarla birinci dereceden ve yapisal bir baglanti icindeki primer duysal ve motor alanlarda islevle lokalizasyon
arasinda cok siki bir iliski saptanirken, yiiksek beyin islevlerinde benzer bir yerellestirme yapilamamasinin altinda bircok
neden yatabilir.

1. Gorece basit bir kognitif islevin dahi genis néral aglarin katilimini gerektiriyor olmasi.*

2. ligili néral ag genisledikce plastisitenin daha én plana gecmesi ve devrelerin kati ve yapisal 6zelligini kaybedip esnek

ve dinamik bir nitelik kazanmasi.'

Ayni kognitif ddevlerin farkli beyinlerde ve farkli zamanlarda farkl stratejilerle gerceklestirilebilmesi.

4. Coklu etkilesimli sistemlerde toplam aktivitenin bilesenlerin toplamindan daha fazlasi olmasi ve bu nedenle kognitif
streglerin bilesenlerine ayristinimasinda karsilagilan guclukler.®

5. Kognitif bir 8devin kigtk bir bélimuntn degistirilmesi ile tim édevin yeni bir nitelik kazanmasi’

6. Belirli bir mekansal 6lcekte Grttstyor gibi gériinen aktivitelerin, daha kcik bir 8lcekte birbirine yakin konumdaki
ancak farkli néral gruplarca Uretiliyor olmasi.

.W

Bu nedenlerin dnemli bir kismi kognisyonun beyindeki izdustimlerinin kompleksitesinden ve 8lciim yontemlerinin
duyarliigindan kaynaklanirken énemli bir nedenin de kognitif siirecleri elementer islemlere bélmekteki guclik oldugu
gorulmektedir. Kognitif stregleri makul islemlere béliistirmenin mimkin oldugu durumlarda kognitif édevin timund
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degil fakat bu islemleri gUvenilir bir sekilde yerellestirmek mumkiin olabilmektedir.® Buna karsin, kemponent yapisi net
olmayan tdevlerde ise haritalama ancak probabilistik bir dizeyde olanaklidir. Bu durumda o édevden sorumlu beyin
yapisini kesin hatlarla belirlemeye calismak yerine, genis alanlarin bu islevle iliskili olma olasiigini ifade eden olasilik
haritalarinin olusturulmasi daha gercekci bir cabadir.

Kognitif stireclerin yerellestirilmesindeki énemli bir nokta da, belirli bir alanin o stirecte hangi sirada aktive oldugunu ve
diger alanlarin aktivasyonlanni ne 8lcide belirledigini saptamaktaki gucliktdr. Statik dogadaki kalici lezyon
calismalarinda bu tiir bir analiz yapmak ttimiyle olanaksizken glnumizde islevsel norogorintileme yontemleri ve
ozellikle de elektrofizyolojik Slciimler bu soruyu yanitlamaya farkli duzeylerde olanak saglamaktadir. iMRG'de belirli bir
kognitif strecte tek tek hacim elemanlarinda tek degisken analizleri yerine hacim elemanlar arasindaki korelasyonlarin
arastirimasi gittikce daha 6n plana ¢lkmakta ve salt “nerede” sorusundan “nerede ve nasil” sorularini yanitlamaya dogru
bir egilim dnem kazanmaktadir.” Bu, ozellikle birden fazla tip kognitif 6devde aktive olan beyin bolgelerinin farkl
baglamlar icindeki anlamlarini belirlemeye yardimc olacaktir.*

Ote yandan, iyi uzaysal ¢cdzimleme glictine sahip islevsel nérogérintileme yontemleri noronal aktivitenin kendisinden
cok ikincil stirecleri yansitiyor olduklarindan, lezyon calismalarindan daha dinamik sonuclar vermelerine karsin yeterli
zamansal céziimleme giiciine sahip degillerdir. Buna karsin EEG temelli kognitif elektrofizyolojik dlctimler olan Olaya
lliskin Beyin Potansiyelleri (OIP) farkli aktivasyonlarin zamansal siralarini ve birbirleriyle etkilesimlerini belirlemede
milisaniye diizeyinde bir zamansal hassasiyete sahiptir.” Kafa derisi yizeyinden gerceklestirilen bu élcimlerin kaynaklarin
(ic boyutlu olarak yerellestirmek ise bytk gticlukler icermektedir. lletken bir ortarin ylzeyinden elde edilen elektriksel
slctimlerden bu elektriksel aktivitenin kaynaklarina ulasmak icin teknik alanda ters problem olarak tanimlanan ve birik
cozUmU olmayan karmasik bir problemi ¢dzmek gerekmektedir.

Ancak bu elektrofizyolojik élctimler ile metabolik veya nérokimyasal aktivitenin gérintilenmesine dayanan diger islevsel
nérogorintileme modalitelerinin bir araya getirilmesi ile yiiksek zamansal ve uzaysal cozUndrlikleri birlestirerek, “nerede
ve nasil” sorularini birlikte ele almak mumkin olabilecektir.”© Bu nedenle, gtinimuzde iMRG ile OIP-EEG olctimlerini
kombine eden yontemlerin gelistirimesi kognitif nérobilimin temel ugras alanlarindan birini olusturmaktadir. Bu iki
modaliteye ek olarak transkranyal manyetik uyanm ile kognitif stirecin istenen zaman diliminde “gecici lezyonlar” ile
etkilenebilmesi de énemli bir yeni acilim saglamaktadir.

Bu konusmada, beyinde yiiksek zihinsel isevlerin yerellestirilmesi ve mekanizmalarinin arastinimasina yonelik olarak
yukarida s6z edilen farkli fizyolojik yontemler érneklerle ele alinarak gtincel durum tartisilacaktir.
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