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Agrafisiz Aleksi ve “Korunan” Okuma
Becerisi: Bir Olgu Sunumu

Oget Oktem

[stanbul Universitesi Tip Fakdltesi Néroloji Anabilim Dalt

Agrafisiz aleksi ya da pir aleksi, Déjerin‘in 1892'deki hastasindan bu yana literatUrde bir cok kere bildiriimistir. Déjerine’in
hastasinda afazi yoktu, yazma korunuyordu, hasta okuma becerisini kaybetmisti; hastanin sol medial oksipital
korteksinde, sol oksipital lob periventrikiler ak maddesinde ve korpus kollozumun spleniumunda enfarktlar vardi. Daha
sonra sunulan bir cok pir aleksili hastada da, “okumayi gerceklestirecek merkez” olarak sunulan sol angilar girus'a
gorsel enformasyonun soldan da sagdan da ulasmasini engelleyen bu cifte lezyon, sol oksipital lob ve splenium lezyonu
bildirildi. Daha sonra 1977'de Greenblatt sol angilar girusun altinda ve arkasindaki tek bir ak madde lezyonu ile, Damasio
da 1983'te sag ve sol gorsel kortekslerden sol angtilar girusa gelen liflerin gectigi periventriktler ak madde lezyonu ile,
splenium‘un tutulmasina gerek kalmadan pur aleksi olabildigini gésterdiler.

Piir Aleksili bir hastanin klinik gériiniimii s6yle olur:

a. Hastanin agrafisi yoktur; sol anglilar girus ve buradan 6ne dogru giden lifler saglam oldugu icin hastanin yazi yazmasi
normaldir.

Hastanin aleksisi vardir, gérd(igi yazinin bir yazi oldugunu bilir, ama bunu okuyamaz.

Herhangi bir kelimenin harfleri kendisine sesli olarak sayilirsa (spell edilirse) hasta bu kelimeyi zihninden okuyup soyler.
Hasta gérsel adlandirma bozulmasi (confrontation anomia) gosterebilir.

Renk anomisi gosterebilir.

Bir sag hemianopsi gosterebilir veya géstermeyebilir.

Bir sag hemiakromatopsisi olabilir veya olmayabilir.

@ o on o

1974'lerden beri literatirde biriken bir sekilde, agrafisiz aleksi hastalarinda bir gesit “korunan okuma becerisi”
bildirilmektedir. Gerek agrafisiz alekside, gerek agrafi ve alekside “kalan” okuma becerisi ile ilgili arastirma sunumlarini
gormekteyiz; ayrica sag hemisferektomili hastalarda, tek basina sol hemisfer araciliginin, sag hemisferin yokluguna
baglanabilecek bir okuma bozulmasina neden olup olmadiginin arastirildigini, sol hemisferektomili hastalarda da tek
basina sag hemisfer stratejilerinin kullanilmasi araciligi ile, okuma becerisinin ne kadarinin kaldiginin arastinldigini
gériyoruz. Bilindigi gibi, bitiin bu galismalardan, 6zet olarak, okumada bir “cift kodlama" sisteminin var oldugu sonucu
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¢ikanlmaktadir: yazili sembollerin sese dénusttrtimesini gerektiren ve bir sol hemisfer streci olan “fonolojik islemleme”
sistemi ve bir holistik-Gestalt stireq olarak yazili kelimenin dogrudan anlamina ulasimi saglayan bir “gérsel islemleme”
sistemi.

Agrafisiz Aleksi'de hastalarda “korunan” okuma becerisi acisindan hastalar iki grupta toplanahilir:
1. "harf-harf okuma” denilen strateji ile okumaya calisilabilen hastalar,
2. bunu yapamayan, ama kelimenin genel anlamina “bir bicimde ulasabildigi” gosterilen hastalar.

Ikinci grupla yapilan arastirmalar; hastanin éniinde duran ve okuyamadigi kelimeyi kendisine séylenen 3 kelimeden biri
ile eslemeye calismasi / yazili kelimeyi gene 3 resimden biri ile eslemeye calismasi / 4'ti ayni semantik kategoriden biri ise
farkli olan 5 kelimeden farkli olani bulup gdstermesi / anlamli kelimeleri ayni sayida harften olusan anlamsiz kelimelerden
ayirmaya calismasi / anlamli bir kelimenin bé;;lna ya da sonuna eklenmis fazladan harfi bulup clkarmaya calismasi /
okuyamadigi yazili kelimenin hangi semantik gruba ait olabilecegini soylemesi / yazili bir fiili taklit etmeye zorlanmasi
seklinde yontemler kullanilarak yapiliyordu.

Bu “korunan® okuma becerisinin yorumunda da iki farkli géris vardir. Bazi yazarlar bunun, hastanin kelimenin genel
semantigine ulasmasini saglayan bir sag hemisfer mekanizmas! oldugunu savunurlar: bazi yazarlar ise, geri kalan bu
okuma becerisinin gene de bir sol hemisfer becerisi oldugunu, sol hemisferde gorsel kelime sekli ile semantik sistemler
arasindaki kismi (partial) bir diskoneksiyonun aleksiye neden oldugunu, bu hasarlanmis gérsel kelime sisteminden ancak
zayif inputlar ¢ikabildigi igin bunlarin sol hemisfer semantik sisteminin tam degil ancak kismen islemleme yapmasina
yettigini ileri strerler.

Sunmak istedigim hasta, harf-harf okuma stratejisini hi¢ kullanamiyordu. Solak olan bu hasta, sag hemisfer posterior
serebral arter alaninda, oksipitalden temporal lob icytzine uzanan klcuk bir enfarkt alani ile pur aleksik olmustu. Bu
hastanin “korunan” okuma becerisine: obje resimlerini, o objeyle ayni semantik kategoriden olan, o obje adi ile forolojik
benzerligi olan ve dogru olan 3 yazili kelimelerden biri ile eslemek: bir yazill kelimeyi, gene onunla ayni sesle baslayan,
onunla ayni semantik kategoriden olan ve dogru resimlerden biri ile eslemek; onlindeki iki yazil kelime arasindan,
kendisine s6zIU olarak soylenen kelimeyi secmek yontemleri ile baktim.
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