DERNEK’TEN HABERLER

Tiirk Noroloji Dernegi olagan genel kurul toplantisi

Tirk Noroloji Dernegi (TND) olagan genel kurul toplantisi 19-4-1996 tarihinde yapildi. Yo-
netim kurulu’'na Dr Kaynak Selekler, Dr Tulay Kansu, Dr Kubilay Varli, Dr Rana Karabudak ve
Dr Kaan Kayahan secildi. Yonetim Kurulunun daha sonra yaptig: gérev bolisimi toplantisinda
bagkanliga Dr Kaynak Selekler, bagskan yardimciligina Dr Tllay Kansu, genel sekreterlige Dr
Rana Karabudak ve sayman tyelige Dr Kaan Kayahan segildi.

Tiiziik Degisikligi

Dernegimizin “kamu yararina dernek” statiisi alabilmesi icin resmi makamlarca istenen ti-
ziik degisikligi genel kurul toplantisinda yapilarak, tiiziige “Dernek sene icinde elde ettigi ge-
lirlerin %80’ini dernek amaclari icin kullanir.” ibaresi eklendi. Genel kurul bu statiiyt almak icin
yonetim kuruluna tam yetki verdi.

1996 Aidat1
Olagan genel kurul toplantisinda genel kurul karari olarak 1996 yillik aidat: 1,000,000 (bir
milyon) TL olarak belirlendi.

Dis Uyelikler

Dernegimiz Diinya Noroloji Federasyonu (WFN) ve Avrupa Noroloji Dernekleri Federasyonu
(EFNS)ndan sonra Avrupa Uzman Dernekleri Birligi (Union of European Medical So-
cieties; UEMS) ne Tiirk Tabipler Birligi (TTB) araciligtyla tam tiye oldu. UEMS, Avrupa Birligi'ne
lye devletlerde uzmanlik egitimini diizenleyen en tist kurulustur. Dernegimiz bu kurulusla i-
liskilerini TTB-Uzman Dernekleri Koordinasyon Kurulu (TTB-UDKK) vasitasiyla yu-
ritmektedir.

Yurt Dis1 Uyelik Aidatlar1
UEMS 1996 yillik aidati olan 20 milyon TL, TTB-UDKK araciligiyla yatirildi. Dernegimiz ayrica
WFN ve EFNS’e tiim tyeleri icin gereken yillik aidat miktarlarint da 6demektedir.

TND Ankara Toplantilar:

1995-96 egitim dénemi, TND Ankara Bilimsel toplantilarinin dérdiinciisti 17-5-1996 tarihinde
S.B. Ankara Hastanesi'nde yapildi. Bu yilin daha 6nceki toplantilart Hacettepe Universitesi, A.U.
ibni Sina Hastanesi ve Giilhane Askeri Tip Akademisi Hastanesinde yapimus olup, sonuncusu
Gazi Universitesi Tip fakltesi Noroloji Anabilim Dali tarafindan diizenlenecektir.

Suikran Plaketi ) A

TND Ankara toplantilarinin bu yil Hacettepe Universitesinde yapilan ilkinde emekliye ay-
rilmus olan hocalarimiz Prof Dr Turgut Zileli ve Prof Dr Farabi Dora’ya Dernegimizin Sikran
Plaketi verildi. Daha &nce siikran plaketi verilen emekli hocalarimiz ise sunlardir; Prof Dr Hifzi
Ozcan, Prof Dr Ahmet Caliskan, Prof Dr Sevket Akpinar, Prof Dr Adnan Giivener, Prof Dr Dogan
Oge, Prof Dr Kemal Bilgin ve Prof Dr Ismet Caglar. Dernegimiz uygun yer ve zamanda diger
emekli hocalarimiza da siikran plaketi sunacaktir.

Glaxo-Wellcome isbirligi

Tiirk Noroloji Dergisi'nin bundan sonraki 4 sayisinin basim ve dagitimu icin Glaxo-Wellcome
Firmasindan destek saglamustir. Boylece basta dernek uyelerimiz olmak Uzere, biitin mes-
lekdaslarmmiza dergimizin ulastirilmasi icin imkan elde edilmistir. Dergimizi temin etmek istedigi
halde edinemeyen meslekdaslarimizin ad: gecen firmaya bas vurmalari uygun olacaktur.

Adres Kayitlari
Dernegimizdeki Uiye adreslerinin guincellestirilmesi amaciyla tyelerimizin ev ve is yeri ad-
reslerini (haberlesme adresini belirterek) dernek genel merkezimize bildirmelerini rica ederiz.
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Tiirk Noroloji Dernegi Bakukoy Ruh ve Sinir
Hastaliklari Hastanesi

32.
'ULUSAL NOROLO} I
KONGRESI

13-18Ekim 1996 |
Askeri Miize Kiiltiir Sitesi, Harbiye / Istanbul
ONURSAL BASKANLAR
Dr Yildirrm AKTUNA (Saghik Bakani)
Prof Dr Kaynak SELEKLER (Tirk Noroloji Dernegi Bagkani)

KONGRE BASKANI
Do¢ Dt Dursun KIRBAS

YABANCI KONUSMACILAR KURSLAR

-Dr Milne ANDERSON -Noro-oftalmoloji

-Prof Dr Guiliano AVANZINI -Norolojik Bilimlerde arastirma

-Prof Dr James CORBETT metodolojisi ve makale yazma

-Prof Dr Jean-Marc ORGOGOZO teknigi

KONULAR MEZUNIYET SONRASI EGITIM
: (MSE) KURSU

-Epilepsi ‘ , -Bas Agrist

-Hareket Bozukluklari - -Serebrovaskiiler Hastahiklar

-Noromuskiiler Hastaliklar -Hareket Bozukluklar

-Norolojik Rehabilitasyon -Epilepsi

-MSS Enfeksiyonlar
-Serebrovaskiiler Hastaliklar
-Multipl “Skleroz

SABAH KONUSMAILARI
Serbest Radikaller / Beynin Yaslanmas: / Bilissel Islevier

* Kongre kapsanmundaki kurslar ;TIB-STE komisyonu tarafindan kredilendirilmistir,

Yazisma Adresi: Bakirkoy Ruh ve Sinir Hastaliklan Hastanesi
1I. Noroloji Klinigi, Bakirkéy / Istanbul

Tel:(212) 5436565 (Santral)

Tel / Faks:(212) 5712451 (Direkt)

Sosyal Program:IDOL Seyahat Acentast,

Ebehanim Sok. No:8, Kat:3 80090 Giimussuyu / Istanbul
Tel:(212) 2935283-84

Faks: (212) 2445090

Bildiri ve rezervasyon icin son basvuru tarihi: 30 Haziran 1996




KONGRELER (1996)

8 Mayis International Society for the History of the Neurosciences (ISHN), Buffalo, New York, USA Bilgi:ISHN
Secretariat, Dr D Haines, Department of Anatomy, University of Mississippi Medical Center,2500 North Jackson
Street, Jackson, MS 39216, USA, Fax:+1 601 984 1655

30 Mayis-1 Haziran Thrombolytic therapy in acute ischaemic stroke-4th International Symposium. Kopenhag-
Danimarka Bilgi: DIS Congress service Copenhagen, Herlev Ringvej,2C, DK-2730 Herlew, Denmark. Tel:0045-
4492-4492, Fax:0045-4492-5050

5-8 Haziran European Headache Conference-3rd Forte Village, S.Margherita di Pula, Sardunya, Italya. Bilgi:Dr
Somma, European Headache Congress Secretariat, ASK Studio, Viale Ippodromo 9, 21100 Varese, Italy. Tel:+39
332 230 130. Fax:+39 332 287 420

24-28 Haziran Neurological Rehabilitation-1st World Congress. Newcastle upon tyne, Ingiltere. Bilgi: Hunters
Moor Regional Rehabilitation Centre, Hunters Road, Newcastle upon tyne NE24NR, UK. Tel:0044-91-261-0895.
Fax:0044-91-230-0365

24-29 Temmuz, Alzheimer’s disease and related disorders-5th International Congress. Osaka, Japonya Bilgi: M.
Takeda, Department of Neuropsychiatry, Osaka University Medical School,2- Yamadaoka, Suita, Osaka 565, Ja-
pan. Tel:0081-6-879-3051. Fax:0081-6-879-3059

28-30 Agustos; 28th International Danube Symposium for Neurological Sciences and Continuing Education.
Krems, Austria. Bilgi : Doz. Dr. M. Brainin. Dpt. of Neurology, Landesnerven Klinik Gugging. Hauptstrabe 2, A-
3400 Maria Gunning Tel : (+43) 2243/83312-370, Fax : (+43) 2243/83312-338.

17-22 Agustos 8th World Congress on Pain. Vancouver, Canada. Bilgi:L.E.Jones, International association for
the study of pain, 909 NE 43rd St, Ste 306, Seattle, WA 98105, USA. Tel:+1-206-547-6409, Fax:+1-206-547-1703

29 Agustos-1 Eyliil Cerebral Dynamics-10th International symposium with European Society of Neurosonology
and Cerebral Hemodynamics-1st Meeting. Miinih Almanya. Bilgi: Prof Dr Klingelhofer, Department of Neurology,
Technical University, Mohlstrasse 28, D-81675 Munichi Germany. Tel:+498941404699. Fax:+49 89 4140 4867

1-5 Eyluil Epileptology-2nd European Congress. The Hauge, Hollanda. Bilgi: Congress secretariat, 2nd Eu-
ropean Congress of Epileptology, PO Box 1558, NL-6501 BN Nilmegen, Netherlands

1-5 Eyliil Joint 3rd World Stroke Congress 7 5th European Stroke Conference. Miinih Almanya. Bilgi: Dr R L Ha-
berl, University of Neurological Clinic, Grosshadern Clinic, Marchionistrasse 15, D-81377 Munich, Germany.
Tel:+49 89 7095 3901. Fax:+49 89 7095 3677

5-7 Eyliil Emergency Management and Critical care of stroke- Satellite Symposium. Heidelberg Almanya. Bilgi:
Prof Dr W Hacke, University of Neurological Clinic, Im Neuenheimer Feld 400, D-69120 Heidelberg, Germany.
Tel:+49 6221 56 8211 Fax:+496221 56 5348

9-12 Eyliil Migraine Trust International Symposium. Londra Ingiltere. Bilgi: Migraine Trust, 45 Gt. Ormand Stre-
et, London WCIN 3HZ. Tel:+44-7171 278 2676 Fax:+44-0171 278 2676

16-21 Eyliil Asian and Oceanian Congress-9th AOCN Congress Seul G.Kore. Bilgi:9th AOCN Secretariat, ¢/o
Korea Convention Services Ltd (KoConex), SL Kangnam, PO Box 305, Seoul 135-603, Korea. Tel:(82-2)516-6161
Fax:(82-2) 516 6171/2616

27-28 Eyliil CSF and Blood Laboratory Diagnosis Of Brain Diseases. Gottingen Almanya Bilgi: Dr R Nau, Dept
of Neurology, University Hospital, Robert Koch Str 40, D-37075 Gottingen Germany

9-11 Ekim Clinical Neurophysiology- 8th European Congress Miinih Almanya. Bilgi: Congress Secretariat, Cli-
nical Neurophysiology ‘96 ¢/o AKM Congress Sevice GmbH Obere Schanzstrasse 18, D-79576 Weil a Rh/
Germany Tel:+49 76 21 79 19 43 Fax:+49 76 217871 4

30 Ekim-4 Kastm EFNS-2nd Congress of the European Federation of Neurological Societies. Roma Italya. Bil-
gi:Studio GiBi , Via Adelaide Ristor, 15, 00197 Rome, Italy. Tel:0039 6 807 4939 Fax: 0039 6 807 5506



Kontrol altina alinamayan parsiyel
ve jeneralize tonik klonik

evcut antiepileptiklerden farkli bir etki mekanizmasina sahiptir.’
edaviye direncli epilepsi vakalarinda bile etkilidir.’

tisiik yan etki insidansi nedeniyle hastalar tarafindan kabul edilirlik orani
yiiksektir.’ X

ozlar, giinde bir / iki kez olmak tizere kolaylikla uygulanir.

Lamictal’ 25 mg Tablet, 50 mg Tablet, 100 mg Tablet. Formiilis: Bir tablet 25 mg lamotrigin icerir. Her acik sar, késeleri rlatimis kare seklinde tabletin bir yiizi "LAMICTAL 25" basilidir, diger yizi
koselidir. Bir tablet 50 mg lamotrigin icerir. Her agik sari, késeleri yuvarlatilmis kare seklinde tabletin bir yiizii "LAMICTAL 50" bosnm diger yiizi kaselidir. Bir tablet 100 mg lamotrigin icerir. Her acik sari, kaseleri
yuvarlatilmis kare seklinde tabletin bir yiizi "LAMICTAL 100" basihdir, diger yizi késelidir. Endikasyonlari: LAMICTAL antiepileptik bir ilag olup, diger antiepileptik ilaglarla tatmin edici sekilde kontrol
edilemeyen kismi nobetlerde ve ieneraﬁ‘zle tonik Klonik nébetlerde endikedir. Kontrendikasyonlari: LAMICTAL, lamotrigin asiri duyarlilgi oldugu bilinen kisilerde kontrendikedir.Uyarilar/Gnlemler:
Lamorigin tedavisi baslangicinda tavsiye edilen dozun asimasi ile deri dskintilerinde arhs arasinda baglanti olabilecegini eldeki meveut kaynaklar gastermistir. Bu durumda tedaviyi durdurmak gerekr. Dihidrofolat
rediktazin zayf bir inhibitéri olmasi nedeniyle LAMICTAL'in uzun siireli tedavide folat metabolizmasiyla etkilesim gésterme ihtimali vardir. Bununla beraber, lamorigin, insanda bir yila kadar uzun sireli
uygulamada hemoglobin konsantrasyonu, orfalama korpiskiller hacim (MCV), serum veya eritrosit folat konsantrasyonlarinda belirgin degisiklikler olustur . Diger antiepileptik ilaglarla oldugu gibi,
LAMICTAL'in aniden kesilmesi ndbetlerin geri gelmesini provoke edebilir. Bu risk dozun iki haftalik bir siirede kademeli olarak azaltimasiyla énlenebilir. Lamofriginin en Gnemli atim yolu hepatik metabolizma
sonrasinda renal atimdir. Spesifik arastirmalar yapilana kadar hepatik ve renal islev bozuklugu olan hastalarda LAMICTAL kullanimi énerilmez. Yan Etkiler/Advers Etkiler: Cift kr, standart antiepileptik
rejimlere ek olarak lamotrigin uygulanan Klinik arastrmalarda lamotrigin alan hastalarin %10'unda, plasebo alanlarin ise %5'inde deri dkintisii gérilmustiir. Deri dokintileri hastalarin %2'sinde lamotriginin
kesilmesine yol agmistir. Genellikle makilopapiler gérinumli olan bu dékintiler genelde tedavinin baglamasindan sonraki dért hafta icinde baslar ve lamotriginin kesilmesiyle ortadan kalkar. Anjiyoddem ve
Stevens Johnson Sendromu dahil ciddi deri dskintileri nadiren bildirilmistir. Standart antiepileptik ilag rejimlerine LAMICTAL'in eklenmesi ile yapilan arastrmalarda; gériilen diger istenmeyen efkiler arasinda,
diplopi, gérmede bulaniklik, bas dénmes’, uyuklama hali, bas agrnisi, huzursuzluk, halsizlik, gastrointestinal bozukluklar ve iritabilite/agresyon bulunur. BEKLENMEYEN BIR ETKi GORULDUGUNDE DOKTORUNUZA
BASVURUNULZ. llag etkilesmeleri: Lamotriginin hepatik oksidatif ilac bolize edici enzimleri Klinikte belirgin olarak inhibe ettigine veya endikledigine dair herhangi bir kanit bulunmamakiadir. Lamotrigin
kendi metabolizmasini endikleyebilirse de bu etki kiigik bir etkidir ve dnemli klinik sonuslara neden olmasi beklenmez. Birkag hastada diger antiepileptik ilalarin plazma konsantrasyonlarinin arthg: bildirilmisse de
kontrolli arashrmalarda birlikte uygulandigi antiepileptik ilag plazma larini etkiledigine dair herhangi bir veri elde edilmemistir. in vitro arasirmalarda, lamotriginin protein baglanma balgelerinde
diger antiepileptik ilalarin yerini almadig gérilmektedir. 12 kadin géniilli ile yapilan bir arastirmada lamotrigin, oral k pfif ilag uygul dan sonra efinilestradiol ve strel konsantrasyonlarini
etkilememistir. Bununla beraber, oral kontraseptif alan hastalarda her kronik tedaviye baslanmasinda oldugu gibi menstrual kanama dizeninde gériilen herhangi bir degisiklik doktora bildirilmelidir. Hepatik ilag
metabolize edici enzimleri endikleyen antiepileptik ilaglar (fenitoin, karbamazepin, fenobarbiton ve primidon gibi) lamotriginin metabolizmasini hizlandirir. Hepatik ilag metabolize edici enzimleri inhibe. eden
sodyum valproat lamotriginin bolizmasini yavaslatir. Kulk $ekli ve Dozu: Dokior tarafindan baska sekilde tavsiye edilmedigi takdirde; Eriskinler ve 12 yasin iizerindeki cocuklarda: LAMICTAL
baslangi dozu, sodyum valproat almayanlarda ilk ik hafta icin giinde bir kez 50 mg, sonraki iki hafta giinde iki doza bslinmis 100 mg’dir. Daha sonra, giinlik idame dozu iki doza bélinmis olarak 200-400
mg'dir. Sodyum valproat alan hastalarda ilk iki hafia isin baslangic LAMICTAL dozu giin asiri 25 mg'dir, sonraki iki hafta giinde bir kez 25 mg'dir. Daha sonra giinlik idame dozu bir kez veya iki doza bslinmiss
olarak 100-200 mg'dir. Ruk Tarihi ve N 31.10.1994 Lamictal 50 mg 95/93, Lamictal 100 mg 95/94 Wellcome ilag Uriinleri Limited Sirketi, Levent, istanbul. Regete ile satilir. Aralik 1994 tarihli
%15 KDV'li perakende sats fiyati: Lamictal 50 mg 1.391.000 TL. Lamictal 100 mg 2.396.500 TL.'dir. BQGT 91-13/93-18

Kaynaklar:: 1. Leach M. ve ark.: Pharmacological studies on lamorigine, a novel potential antiepileptic drug: Il. Neurochemical Studies on the Mechanism of action. Epilepsia 1986; 27 (5): 490-497. 2. Binnie C.D.: The efficacy of
lamotrigine. Rev. Contemp. Pharmacother. 1994; 5: 115-122. 3. Sander J.W.AS. ve ark.: A randomised double-blind placebo-controlled add-on frial of lamotrigine in patients with severe epilepsy. Epilepsy Res. 1990; 6: 221-226.
*Tescilli Marka Tam kullanim bilgileri ve ek bilgi firmamizdan temin edilebilir.

DAHA GENIS$ BILGI IGIN FIRMAMIZA BASVURUNUZ.

Glaxo Wellcome ilaglari San. A.§. GI daxo Wel I come

Yildiz Posta Cad. No: 52/8, 80700 Esentepe / Istanbul : Cabamiz insan igin



MIGRENLILERI
KARANLIGA
MAHKUM
TME
YIN
|

RAN.
(sumatriptan)

ONLARIN YASAMINI AYDINLATIYOR...

I M1 GRAN suUBJECT, I M1 GRAN TABLET K1 S A U RON BIlLGI S|
FORMULD: Imigran Subject enjeksiyon sistemi bir jektor ve bir plastik kartus kutusu iginde 2 adet Gnceden dolduru!mU§, sumatriptan enjektabl 6mg/0.5 mI igeren siringa kartuglarindan olusur. Sumatriptan
enjektabl 0.5 ml izotonik bir gozeltlde siiksinat tuzu seklinde 6 mg sumatriptan baz igerir.Imigran tablet 100 mg sumatriptan (siiksinat seklinde) ieren tabletl ENDIKASV(]NLARI Imigran Subject ve Imigran
Tablet aurali veya aurasiz migren krizlerinin akut tedavisinde kullanilirImigran Subject demet basagrisi (cluster headache) krizlerinin akut tedavisinde de Imigran Subject profilaktik olarak kullanilmaz.
KONTRENDIKASYONLARI, UYARILAR/ONLEMLER, ILAG ETKILESIMLERI Preparata asin duyarllhk durumlarinda, iskemik kalp rahatsiziiinda, mikyokard enfarktiisii gegirmis olanlarda, Prinzmetal angina/koroner
vazospazm gegirenlerde, kontrol altina al § hipertansiy ve plejik migrende kontrendikedir. Imigran ergotamin ve tiirevleriyle, serotonin metabollzmasml etkileyen ilaglarla
(monoaminooksidaz inhibitdrleri, serotonin re- uptake inhibitdrleri, clomlpramm lityum) birlikte kullanilmamalidir. N ksidaz inhibitdrleri in kesil i takiben 2 hafta icinde, ergotamin
iceren bir preparat alimini takiben 24 saat iinde Imigran kullaniimamalidir. Imigran ayni zamanda kalp hastaliklarinda kontrendike olup koroner kalp hastaligi igin klinik olarak nemli risk faktdrleri tagiyan
asemptomatik hastalarda (hiperlipidemi, obesite, diabetes mellitus, sigara igme) dikkatli ve ancak dikkatli bir degerlendirmeden sonra kullanimalidir. Hepatik ve renal yetmezlikte, epilepsi dykiisii olanlarda ve
konvuls:yon e§|§|m du§uren yaplsal bir beym lezyonu olan hastalarda dikkatli kullanilmalidir. Imigran Subject intravenoz olarak verilmemelidir. YAN ETKILER: Nadiren hipotansiyon, bradikardi, agir duyarlilk
r 1, tasf jeksiyon yerinde gegici agri, gégiis veya bogaz dahil viicudun herhangi bir bélimiinde genellikle gegici agn, karincalanma, sicaklik, agirlik, basing veya sikilik duygulari,
yiizde k|zarma ba§dunmes| ve sersemhk hali. KULLANIM SEKLI VE DOZU: Imigran Subject: Migren: Yetikinler igin baslangi¢ dozu Imigran Subject enjeksiyon sistemi yardimiyla uygulanan subkutan 6 mg'dir.
Semptomlar niiksederse ilave bir 6 mg'lik subkutan enjeksiyon ilk dozu takiben 24 saat |gmde herhangi bir zamanda yapllah]llr ancak ilk dozu takiben aradan en az 1 saat gegmelidir. 24 saat igindeki maksimum
doz 2 defa bir enjeksiyondur (12 mg). Cluster headache: Yetiskinler igin her “cluster” krizi icin tek bir 6 mg'lik subk j jur. Maksil doz 24 saatte 2 defa 6 mg'lik bir enjeksiyondur (12 mg). Iki doz
arasinda en az 1 saat olmalidir. Imigran Tablet: Baglangic olarak 100 mg'lik 1 tablet. Semptomlar niiksederse ilave dozlar verlleblhr 24 saatte maksimum 3 tablet kullanilabilir. Gocuklar: Etkinlik ve giivenilirligi
ile ilgili yeterli veri yoktur. TICARI TAKDIM SEKILLERI VE MUHTEVASI: Imigran Subject (1 otoenjektdr + 2 adet Gnceden doldurulmus sumatriptan enjektabl 6 mg/0.5 ml igeren siringa kartusu) ve Imigran Subject
kartug (2 adet 8nceden doldurulmus iringa kartusu) ieren karton kutularda satiimaktadir. Imigran Tablet, 2 ve 6 adet film tablet igeren aluminyum blisterlerde ve karton kutularda satiimaktadir. Regete ile
satilir. Ruhsat sahibi Glaxo Wellcome llaglan A.S. Yildiz Posta Caddesi No:52/8 Esentepe/Istanbul 80700 tarafindan ithal edilmistir. Daha genis bilgi igin firmamiza basvurunuz.Kasim 1995 tarihi itibariyle KDV
dahil perakende satis fiyati Imigran 6 mg 2 enjektabl 3.554.000.-TL, Imigran 6 mg 2 enjektabl + otoenjektdr 3.688.000.- TL., Imigran Tablet 1.575.000.- TL.'dir.

DAHA GENi$ BILGI ICIN FIRMAMIZA BASVURUNUZ

Glaxo Wellcome llaglari San. A.S. . GIHXO WC Il come

Yildiz Posta Cad. No: 52 /8, 80700 Esentepe / Istanbul Cabamiz insan icin






