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RAT BEYIN MAST HUCRELERI
Cinsiyetler ve Hemisferler Arasindaki
Sayisal Farklari1 ve Lokalizasyonlari

Erdal Kalkan*, Halit Demiralay**, Galip Akhan***, S.Serpil Kalkan**** Ahmet Dagtekin®*****

Anaflaksi, enflamatuar reaksiyon ve gecikmis tip asiry duyarlibiktaki rolleri kanitlanms
olan mast bticrelerinin beyin dokusundaki fonksiyonlari, lokalizasyonlar, fizyolojik ve
patolojik olaylardaki rolleri giderek daba fazla arastiriimaktadir. Bu ¢alismada, eter
anestezisi wygulanan ratlarda, mast biicrelerinin beyin hemisferleri ve cinsiyetler
arasidaki saysal farklar: ile lokalizasyonlannin incelenmesi amaglands. 10 erkek, 10 disi,
20 adet albino rat eter anestezisi ile wyutulduktan sonra beyinleri disseke edilerek, sag ve sol
bemisferlerine ayrildr. %10°luk formalinle fikse edilerek ber bloktan esit aralhiklarla 3im
kalimhginda 5°er kesit alindi ve Toluidin-Blue ile boyands. Preparatlarin trim sabalar
incelenip mast bticreleri sayildi ve istatiksel analizleri yapild:. Mast biicre sayilarinda sag ve
sol bemisferler ile disi ve erkek rat beyinleri arasinda istatistiksel olarak belirgin bir fark
olmadsig tespit edildi. Mast bticrelerinin genelde meninkslerde ve meninkslere yakin gri

cevberde perivaskiiler olarak yerlesmis oldugu goriildii.

Anabtar Kelimeler : Beyin mast biicreleri, cinsiyet farklhiigi, sag-sol hemisfer asimetrisi

Rat Brain Mast Cells

Mast cells which were established acts in anaphylaxis and inflammatory reactions, have
been recently interested in functions, localization’s, physiological and pathological acts in
brain tissue. In this study we aimed to search whether there were any difference of mast cells
in some parameters between hemispheres and sexes such as distributions and amount in
rats. 10 male and 10 female, total 20 albino rats following anesthesied by ether were
decebuted and removed brain divided left and right hemispheres. Materials were fixed by
%10 formaline and cut in 5 equal slide and colored by torudin-Blue. Mast cells were
counted in every side. Mast cells in both bemispberes and both sexes were analyzed by
student t test. There were any statical important differences between right and left
bemispheres and sexes. Mast cells were seen in perivasculer area in the meningia and the

cortex near the meningid.

Key Words: Brain mast cells, sex differences, right-left hemisphere asymmetry

Anaflaksi, inflamatuar reaksiyon ve gecikmis tip asirt
duyarliliktaki rolleri’ kanitlanmis olan mast hiicrelerinin
beyin dokusundaki fonksiyonlar, lokalizasyonlar, fiz-
yolojik ve patolojik olaylardaki rolleri son zamanlarda ilgi
gdrmeye baglamustir. '

Mast hiicre sekresyonunu baslatan etkenler arasinda
IgE (7), Interleukin-3 (IL-3), anaflatoksinler, bazt ilaclar
(opiyatlar ve kas gevseticiler) (18), substans P, ndrotensin,
endorfinler (2,9,13,18) ve norotransmitterler (18) bulunur.
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Nerve Growth Factor (NGF) in vivo olarak hem konnektif
hem de mukozal mast hiicre sayisinin artmasina neden
olur. NGFun IL-3 reten hiicrelere veya mukozal mast
hiicre prekiirsorlerine direkt etki ile IL-3 benzeri mo-
lekillerin salmmina neden olabildigikonusundaki ca-
lismalar stirmektedir (8). Aktif mast hticrelerinde, IL-
3,4,5,6'nin Uretilmesinin allerjik ve inflamatuar cevaplarn
induksiyonunda buyik Onemi olabilecegi ileri su-
rilmustir (19).

Mast hiicrelerinin immiin, endokrin ve nervoz sis-
temler arasinda bir roliintin oldugu distintilmektedir (17).
Yine mast hiicrelerinin beyin hemisferleri ve cinsiyetler a-
rasinda da farkli sayida olabildigine dair calismalar ya-
pilmakta ve degisik sonuglar elde edilmektedir.



Biz bu calismada, eter anestezisi uygulanmus ratlarda;
mast hiicrelerinin beyin hemisferleri ve cinsiyetler ara-
sinclaki sayisal farklar ile, genel olarak lokalizasyonlarim
incelemeyi aimacladik.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada aguhkl%m 180-240 gr. arasinda degisen
10 erkek, 10 disi olmak tizere toplam 20 albino rat kul-
lanuldh. Ratlara eter anestezisi uygulandiktan sonra prok-
simal servikal bolgeden tam kesi yapilarak baslart ayrild:
ve kranium diseksiyonu ile beyinler sulcus sagittalis su-
perior boyunca sag ve sol hemisferlere aynldi. Beyinler
%10’luk formalinde fikse edildikten sonra her bloktan esit
araliklarla 3pm kalinhginda S’er kesit alindi ve Toluidin-
Blue ile boyand:t. Preparatlann tiim sahalan incelenip,
mast hiicreleri sayildh ve istatistiksel analizleri yapildt. Is-
tatistiksel analizler icin Excel 4.0 programu kullaniarak
ortalamalar ve standart sapmalar hesapland, ortalamalart
karstlagtirmak icin “t” testi kullaruld.

BULGULAR

Preparatlar incelendiginde mast hiicrelerinin genelde
meninkslerde ve meninkslere yakin gri cevherde pe-
rivaskiler olarak yerlesmis oldugu gortldi (Resim
1,2,3).

Tika basa grantillerle dolu mast hiicrelerinin koyu
menekse-mor renginde oldugu ve cekirdeklerinin se-
cilemedigi gozlendi.

Disi ve erkek rat beyinlerinde tespit edilen mast hiicre
saytlart Tablo 1’de gosterilmistir. Erkek rat beyinlerinde
ortalama mast hiicre sayist 30.2+5 4, disilerde ise 33.1+4.4
bulunmustur. Aradaki istatistiksel fark anlamli degildir
(t=0.41, p>0.05).

Ratlarin sag ve sol beyin hemisferlerindeki mast hiicre
sayilart Tablo 2’de sunulmustur. Sag hemisferde ortalama
16.7¢4.4 sol hemisferde 15.0+4.7 Dbulunmustur. 1s-
tatistiksel olarak sag ve sol hemisferler arasinda anlamlt
bir fark bulunmamustir (t=0.68, p>0.05).

TARTISMA

Yapian calismalar rat beyin mast hiicrelerinin pe-
riferal konnektif doku mast hiicrelerine benzerligini gos-
termistir (4,10,14). Beyin mast hticreleri Toluidin-Blue ile
metakromatik olarak boyanirlar.

Calismamizda mast hicrelerinin - genellikle me-
ninkslerde, bir kismuninda intraserebral perivasktiler yer-
lestigi gortilmustiir. Mast hucrelerinin fare ve rat be-
yinlerinde; piamater ve intraserebral damarlar boyunca
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Resim 3: Perivaskiiler mast bticresi (X100, TB).

yerlesmis oldugu, meninkslerde daha QQk:ly)iilunclngLl
gosterilmistir. Vakuolli perisitler olarak acﬂahé{1_n_l_zm beyin
mast hiicrelerinin daima arteriol ve ventllerle iliskili ol-
dugu ileri stirilmiis ve damarlann 6zellikle : catallanma
yerlerine ¢ok yakin yerlestikleri belirtilmistir (3). =+
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Mast hticrelerinin  perivaskuler lokalizasyonlan ile
vazoaktif icerikleri; serebral kan akiminin kontrolii ve
kan-beyin bariyeri biitiinligtintin saglanmasinda 6nemli
fonksiyonlari oldugunu duistindiirmektedir. Serebral mast
hiicreleri 6zellikle serebral damarlann dallanma nok-
talarina yerlestigi icin mediatorlerin salinimi vazomotor
etkilere yol acar (4). Mast hticrelerindeki histamin ve se-
ratonin gibi biyolojik aminler, fizyolojik durumlarda se-
rebrovaskiiler hemodinamigin regtilatorleri olarak rol oy-
narlar (15). Kan histamin seviyesinin, kan-beyin bariyerini
etkiledigi gosterilmistir (5,14,16). Vazoaktif molekiillerin
sekresyonu bu bariyeri lenfositlere veya patojen ajanlara
gecirgen hale getirir. Multipl Skleroz (MS) gibi etiolojisi
hentiz bilinmeyen bazi patolojik durumlarda bu me-
kanizmadan stphelenilmektedir. Burada lenfosit ve
makrofajlar beynin beyaz cevherine infiltre olup de-
miyelinizasyonlara yol ag¢maktadular (4). MSin pa-
tofizyolojisinde aktif T hticrelerinden salinan lenfokinlere
ve viruslara cevap olarak mast hiicrelerinin sekresyon
yaptgt ileri stirilmustiir. MS'li hastalarda, mast hiicreleri
ile iliskisi bilinen migren agrlarnin ve allerji insidansinin
artti@r gdzlenmistir (17).

Inflamasyon ve doku yikiminin bulundugu yerde sa-
linan NGF, sadece néronlarin dogal gelisimine sebep ol-
may1p, aynt zamanda mast hiicrelerine ve onlarin pro-
genitorlerine direkt olarak etki yapar. Bu durum cesitli
inflamasyonlardaki mast hiicre artigint aciklar (8). Eks-
perimental allerjik ensefalomyelitli (EAE) ratlarda mast
hiicre degraniilasyonunun, inflamasyonun bir sonucu o-
larak ortaya cikabilecegi gosterilmistir (1). Eksperimental
alletjik noritte mast hiicrelerinin, kan-sinir bariyeri per-
mabilitesinde belirgin bir artisa sebep olan vazoaktif a-
minleri nedeniyle, inflamatuar demyelinizasyon icin bir
odak olarak gorev aldigy ileri stirilmusgtiir (11,12).

Mast hiicreleri ve sinirler hem inflamatuar hem de
normal durumlarda birbirleriyle baglantiidirlar Histamin
ve seratoninin norotransmitter veya néromodiilator ola-
rak fonksiyon gordugtine inandmaktacir (10,15). Distal
kisnu kesilmis periferik sinirlerde, periferik néropatide
mast hiicrelerinin fazla oldugu saptanmustir (8).

Cabismanuzda, disi ve erkek ratlarin beyin do-
kusundaki “mast hicreleri, sayisal olarak  de-
getlendirildiginde istatistiksel olarak anlamli bir fark bu-
lunamanustir. Goldschmidt ve arkadaslan disi ratlarda,
erkeklere gore daha fazla mast hiicresi bulunurken;
Dropp adult rat beyni mast hticre saysinda sekse bagh bir
farklihk bulamamustir (6). Aynca disilerde hormonal de-
gisiklige baglt olarak da mast hiicre sayisinda degisiklik
olabilecegini gozontinde bulundurmak gerekir.

Bu calismada rat beyinlerindeki sag ve sol hemisferler
arasinda da mast hiicre sayilart bakimindan énemli bir
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TABLO 1: %10’luk formalin ile fikse edilen tiim erkek
ve disi rat beyin dokularindaki mast hiicrelerinin sayist,
ortalama ve standart sapmast

Rat No Erkek Rat No Disi
1 47 11 46
2 20 12 26
3 23 13 30
4 26 14 27
5 40 15 45
6 27 16 29
7 29 17 32
8 31 18 29
9 26 19 33
10 33 20 34
Ortalama 30.2 33.1
Standart Sapma 54 4.4

TABLO 2: %10’luk formalin ile fikse edilen tiim erkek -
ve disi ratlann sag ve sol hemisferlerindeki mast hiic-
relerinin toplam sayilari, ortalama ve standart sapmalart

Rat No Sag Beyin Hemisferi ~ Sol Beyin Hemisferi
Mast Hiicre Sayist Mast Hiicre Sayist
1 28 - 19
2 12 8
3 12 11
4 15 . 11
5 19 21
6 13 14
7 16 13
8 12 19
9 15 11
10 17 16
11 23 23
12 13 13
13 10 20
14 15 12
15 20 25
16 18 11
17 16 16
18 19 10
19 18 15
20 22 12
Ortalama 16.7 15.0
Standart Sapma 4.4 4.7




fark bulamadik. Goldschmidt ve arkadaglar her ne kadar
sol hemisferde saga gore daha fazla mast hiicresi tespit
etmislerse de; biz lateralizasyon agisindan mast hticre sa-
yist farkliligina bir agtklama getiremeyecegimizi gérduk.

Sonug olarak, mast hticrelerinin rat beyninde seks ve
hemisfer lokalizasyonlart agisindan sayisal olarak de-
gismedigini gordiik. Ancak perivaskdiler yerlesimli olan;
immiin, endokrin ve nervoz sistemler arasinda bir képrii
gorevi yapabilen bu hiicrelerin; kan-beyin bariyerini et-
kileyerek, spesifik noroinflamatuar durumlann  pa-
tofizyolojilerinde rol oynayabildiklerini diigiinerek, bu
konudaki eksperimental calismalann tedaviye yardimct
olmast amacryla genisletilmesi kanisina vartlmustir,
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