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Duyuru 

Akdeniz Ülkeleri Nöroloji Derneği (Neuromediterranee) Genel Başkanı 
Georges Serratrice'nin gönderdiği Akdeniz bölgesinde yapılması 
planlanan projeler ile ilgili elektronik postadan gelen metnin 
Türkçe'ye çevrilmiş halini aşağıda sunuyoruz. Türk Nöroloji Derneği 

. Yönetim Kurulu olarak bu projeyi olumlu karşıladığımızı ve Nörolojik 
Bilimler Vakfı ve Bakırköy Ruh ve Sinir Hastalıkları Araştırma ve 
Eğitim Hastanesi Başhekimliği'nin de bu projeyi desteklediği 
üyelerimizden bilgilerinize sunuyoruz. 

AKDENİZ ÜLKELERİ NÖROLOJİ DERNEĞİ 
(NEUROMEDİTERRANEE)'NİN AMAÇLAR/: 

1- Eğitim ve bilgi alışverişini sağlamak 
Akdeniz ülkelerine bilgi ve iletişim teknolojileri sayesinde sürekli iletişimin önem ve 

anlamını sunmak. İlk yardımın yapılandırılması konusunda klinik araştırma 

• Üyelere ve genç araştırmacılara, belli konularda özelleşmiş departmanlarda tecrübe 

kazanmalarını sağlayacak burslar düzenlemek. 

• Bilgi alışverişini ve eğitim kurslarını amaçlayan yıllık toplantı düzenlemek 

• Yüksek düzeyde okuyucu kitlesine eğitim sağlayabilme 

2- Araştırma Ağı 
• Epidemiyolojik araştırmalar, özellikle genetik hastalıklar gibi Akdeniz ülkelerinde az 

bilinen santral sinir sistemi hastalıklarının prevalans ve insidansının saptanmasının 

amaçlar. Klinik araştırmalar özellikle handikapları, enfeksiyon hastalıklarını ve 

moleküler biyolojik çalışmaları içerir. (Ör; sık gözlenen bölgeler: Kıbrıs, Tunus) Temel 

araştırmalar resmi merkezler ile ortak götürülür (İNSERMS- CNRS ... . .) 
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3- Servor ve Teletıp 
• Fransa Marsi/ya 'da bulunan Marsilya Ünversitesinde (C/MM Center lngenirie and 
Molecular Modelisation) bir servor (Diröktör Dr.A.BALDY) bulunacaktır. Bu sağlık 
profesyonellerinin, Sağlık Bakanlık/arının ve nörolojik hastalıklar ile ilişkisi bulunana 
diğer ülkelerin ilgili enstitülerin faydalanabileceği epidemiyolojik ve istatikse/ bilgilerin 
bulunduğu özelleşmiş Avrupa Bilimsel verilerini içeren güçlü bir multimedia nöroloji 
merkezinin oluşturulmasına yardımcı olacaktır. 

Bu veriler düzenli olarak son araştırma bilgilerini, tedavi olasılıklarını, yeni ilaçları vb. 
içerecek biçimde uzmanların görüşleri doğrultusunda güncelleştirilecektir. 

İngilizce ve Fransızca konsultasyonlar için bu veri bankasına bütün nörologların 
kolaylıkla ulaşması sağlanacaktır. İlişkili merkezler araştırma alanlarına göre bir veya 
daha fazla veriden ya da verilerinbir kısmından sorumlu olabileceklerdir. 

Nöroloji alanındaki teletıp servisleri (başlangıçta iyi donanımlı bölgesel teletıp 
merkezleri) diğer uluslar arası projelerle işbirliği içersinde olabilir (telemedicine, 
telediagnosis, tele imagery ... . .) 

AKTİVİTELER 

1- Bilgi Alışverişi 
• İlk toplantı Akdeniz ülkelerinin bir araya gelmesi ile Marsilya-Fransa'da Mart 1999 
yılında yapıldı. Program nörolojideki son gelişmeleri içeriyordu. Metinler fransız 
Nöroloji Dergisinde yayınlandı. (Paris-Fransa) il. Akdeniz Nöroloji Kongresi Tunus 'ta 
yapılacaktır. 

2- Araştırma Ağları 
• Bazı Akdeniz ülkelerinde (İtalya, Fransa, Tunus, Kıbrıs, Malta, İspanya vb.) 3 yıllık 
süre içersinde ALS konusunda epidemiyolojik çalışma yapıldı. 

Nisanda 2001 yılında yapılacak olan bilimsel toplantıda nöroepidemiyoloji ile ilgili 
çalışma sunulacaktır. 

3- NTIC 
• Fransız Dışiş/eri Makamının Katkılarıyla Fransa-Marsilya 'da bir servor kurulmuştur. 
Hazırlık toplantısı Eylül 2000 tarihinde Fransa-Marsilya 'da düzenlenecektir. 

UZUN VADELİ PROJELER 
1- Eğitim ve bilgi alışverişi 
• NTIC; yapılan nöroloji çalışmalarının birbirleri ile bağlantısını kurarak, iletişimin 
sağlanmasına yardımcı olan, dinamik çalışanbir network ağı, şu amaçla 
oluşturulacaktır: 

• Bilgi alışverişini kolaylaştırmak ve uluslar arası araştırma projelerine ağırlık vermek. 
• Seminerler, toplantılar, belli alanlarda özelleşmiş eğitim kursları vb. düzenleyerek, 
uzmanların bilgi alışverişini sağlamak 
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• Merkezlerin araştırmada ve nörolojik bozuklukların tedavilerinde uzmanlaşmalarını 

kolay/aştırmak, hastaların kendilerine en iyi tedavinin sunulabilmesi için serbest 

katılımlarını sağlamak 

2- Gelecek toplantılar 
• NEUROMEDİTERRANEE il/ Palermo ( Sicilya) da 2001 yılında yapılacak. Konu 

nöroepidemiyelojiye ayrılacak. 

Neuromediterranee 4 - Fas: 2001 sonu ya da 2001 

Neuromediterranee 5 - Kıbrıs 2003 

Neuromediterranee 6 - Türkiye 2004 

Neuromediterranee 7 - Suriye 2005 

İspanya ve Mısır gelecekteki toplantılara adaydırlar. 

3- İçeriğin ve ortakların tespiti 
• Aşağıdaki maddeler kısa zamanda ele alınmalıdır. Akdeniz komitesinin üyelerinin 

listeleri ilgilenen ülkeleri içerecek şekilde düzenlenmelidir. Akdeniz bölgesindeki 

nörobilimsel durum incelenmeli ve ortaklarla işbirliği içerisinde program 

oluşturulmalıdır. 

Akdeniz bölgesinde nörobilimsel çalışmaların olduğu alanlardaki (departmanlar, 

labaratuarlar) aktiviteler değerlendirilmelidir. 

Tıbbi ve bilimsel materyaller, network servisleri ve iletişim olasılıkları incelenmelidir. 

(CD ROM- internet vb .... ) 

Network uzantısının sağlamlaştırılmasının modelleri analiz edilmeli ve iletişim 

alanlarının servis ülkeleri arasında mobilizasyonun sağlanması. Değişik bilimsel 

kuruluşların aralarındaki bağların kuvvetlendirilerek ve nörobilimler ile ilgili kurumların 

ve organizasyonların yapılandırılması sağlanmalıdır. 
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