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* Rogers SL, Doody RS, Pratt RD, Ieni JR. Longterm efficacy and safety of donepezil in the treatment of Alzheimer's disease:
final analysis of @ US multicenter open-label study. Ewropean Neuropsychopharmacology 10 (2000) 195-203

Her Pazar baliga giderim.
Bu son 3 yilda da degismedi. Aricept® sayesinde...

PROSPEKTUS OZETi: FORMOLU: ARICEPT film kapli tablet; 5 mg donepezil hidroklordr icerir. ENDIKASYONLARI: ARICEPT  sirasinda stiksi tipi adale ini artirmast ilir. K inhibitarlerinin kalp atis hizi Gzerinde
hafif ve orta siddette Alzheimer tipi demans tedavisinde endikedir. KULLANIM SEKLI VE DOZU: Giinde tek doz, aksamlari vagotonik etkileri (bradikardi gibi) goralebilir. Olser hikayesi olan veya es zamanlt nonsteroid antiinflamatuar ilag
yatmadan hemen 6nce oral olarak alinan 5 mg/gin ARICEPT ile tedaviye baslanir. 5 mg/gin dozu ile (NSAID) alanlar gibi dlser gelisme riski yaksek olan hastalar aktif veya gizli gastrointestinal kanama
4-6 hafta devam ettirilen tedavinin ardindan ARICEPT'in dozu 10 mg/gtin’e (gtinde tek doz) gikarilabilir. belirtileri kindan takip edi dir. Bununla birlikte ARICEPT'in plasebo ile karsilastiriidigt
Onerilen en yaksek gtinlik doz 10 mg'dir. Bébrek veya karaciger bozuklugu olan hastalarda benzer klinik calismalarda, peptik Glser veya g inal kanama insi higbir artis gosteri ir.

bir doz programi uygulanabilir. YAN ETKILER/ADVERS ETKILER: Yan etkilerin cogu hafif siddette ve Enaz ARICEPT'in klinik cal larinda kle beraber, kolir ikler mesane ¢ikis
gegicidir. En yayginlan ishal ve adale kramplandir. Diger yan etkiler halsizlik, bulanti, kusma, uykusuzluk 4-6 hafta obstriiksiy yol acabilir. Koli i klerin lize k alsiyonlara yol agma p y
R il ¥ X it
my my

Ek yarar icin doz artirimi
gerekli goriiliirse*

ve sersemliktir. ILAG ETKILESIMLERI: D | ar iviteye sahip ilaglarla etkilesme 1 distnd . inhibitdrleri astim veya obstruktif akciger hastalig: hikayesi
potansiyeline sahiptir. Ayni zamanda, stksinilkolin, diger sinir ve adale bloke edici ajanlar veya kolinerjik olan hastalarda dikkatli kullaniimalidir. TAKDIM SEKLI VE SATIS FIYATI: 14 tabletlik blister ambalajlarda,
agonistler gibi ilaglarla eszamanli tedavilerde sinerjistik aktivite potansiyeli de bulunmaktadir. 83.844.000.-TL (Mayis 2003). Prospektils onay tarihi: 19.08.2002 YASAL KATEGORISI: Regete ile satilir.
KONTRENDIKASYONLARI: Donepezil hidroklordr, piperidin ttrevleri veya preparatin bilesiminde bulunan herhangi bir Ruhsat no: 104/85 Ruhsat tarihi: 16.10.1998. Daha genis bilgi i¢in firmamiza basvurunuz. PFIZER ILACLARI
“maddeye kars! asiri hassasiyeti oldugu bilinen hastalarda kontrendikedir. UYARILAR/ONLEMLER: ARICEPT'in anestezi Ltd. Sti. 34347 Ortakéy / ISTANBUL. Tel: (0212) 258 30 10 http/Awww.pfizer.com.tr

Ona Bugiinii Armagan Edin

Aricept

(donepezil)




icindekiler

e R L P B T T e e e e e e |
Tark Noroloji Dergisi 2003; Cilt:9 Sayi:3 Sayfa:1

1T.0 R K
NOROLO)| [
CDERGIS | [

ISSN: 1301-062X

Icindekiler

icindekiler

Sayi Sayi Dergi Istatistigi

Editoryal Yapi

Tirk Noroloji Dergisi'nin Yapilanmasi ve Amaclari
Editérden

Dergimiz, Hedefler ve Dislinceler 5-12
Oguz Tanridag

A wWw N —

Temel Politikalar

Bilim Editorleri Konseyinin (CSE) Politikalari 13-21
Editoryal Egitim

Bilimsel Yayin Nasil Hazirlanir? 22-26
Canan Aykut Bingél

Bilime Katki

Orofaringiyal Yutmanin Nérofizyoloji ve Norolojisi 27-44
Cumhur Ertekin

Uluslararasi Danisma Kurulu’ndan

Stroke Rehabilitation

New Insight From Neuroscience — A Focused Review 45-60
Howard S. Kirshner

Ozgiin Arastirma Yazilari
Lizozomal Tip Glikojen Depo Hastaliklari 61-68
Beril Dénmez, Hatice Tasl, Yesim Parman, Feza Deymeer, Piraye Serdaroglu

Fotosensitif Jeneralize ve Fokal Epilepside Elektroensefalografi Verilerinin Karsilastirimasi 69-73
Kemal Tutkavul, Betiil Baykan, Ebru Aykutlu, Aysen Gokyigit
Primer Progresif Multipl Sklerozda Demografik ve Klinik Ozellikler 74-77

Serkan Ozakbas, Egemen Idiman, Burak Pakdz, Burcu Ormeci, Beril Dénmez

Ozgiin Olgu Sunumu

Paramediyan Talamik (Diensefalik) Sendromda Fonksiyonel Kortikal Tutulus:

Kortiko-Subkortikal Diskonneksiyonlara Bir Ornek 78-81
Sebnem Bicakci, Ali Ozeren, Abdurrahman Sénmezler, Mustafa Kibar, Yakup Sarica

Nérolojinin Kurucular 82
Nérobilim S6zliigii ‘ 83
Kitap Tanrtimi 84-85
Editoryal Kurul’dan ’

Turk Dil Kurumu'ndan Sézliklere Gelen Oneriler 86-87
Toplanti Duyurulari 88-89
Turk Noroloji Dergisi Yayin Kurallari 90-95

Turkish Journal of Neurology Manuscript Criteria and Information
Toplumsal iliskiler 96




Sayi Sayi Dergi istatistigi
8 B L D S T o e AT e S A A g e i B S G DS
Turk Noroloji Dergisi 2003; Cilt:9 Sayi:3 Sayfa:2

Sayi Sayi Dergi Istatistigi

+ Bu Sayinin Basim Sayisi 2000
« Bu Sayinin Sayfa Sayisi 96

+ Bu Sayinin BolUm Sayisi 11

« Bu Sayinin Toplam Yazar Sayisi 22

« Bir Yazinin Ortalama Yazar Sayisl 3

-« Gonderilen Yazi Sayisi 17

- Kabul Edilen YazI Sayisi 7

« DUzeltilen Yazi Sayis 6

- Reddedilen Yazi Sayisi 6

- Yazarlarinca Takip Edilmeyen Yazi Sayisi 4

- Ortalama Yazi Kabul Suresi (1 yazi igin) 54 gln (12-71 glin)

1946. S. Kerimoglu, N. Polvan, F. K. Gékay, M. Osman Uzman, I. §. Aksel, K. Tikel Stajyerlerle.
Prof. Dr. Perihan Baslo’nun 6zel arsivinden.




Editoryal Yapi
e e L e T O S S O RS R

Turk Néroloji Dergisi 2003; Cilt:9 Sayi:3 Sayfa:3

s

Oguz Tanridag, istanbul

GATA Haydarpasa Egitim Hastanesi
Noroloji Servisi Kadikdy 81327 - Istanbul
Tel: 0216 346 26 00 - 2503
otanridag@hpasa.gata.edu.tr
oguztanridag@superonline.com

oguztanridag@hotmail.com

6nceki Editorler

Baris Baklan, izmir
Kaynak Selekler, Ankara

" Editor Yardimailan

Ayse Altintas, istanbul
Canan A. Bingdl, istanbul
Mustafa Ertas, Istanbul
LUtfi Hanoglu, istanbul
Mehmet Saracoglu, istanbul

’:‘ ’-?Etditoryal Kurul

Sara Bahar, istanbul
Turgay Dalkara, Ankara
Bilent Elibol, Ankara
Murat Emre, istanbul
Aysen Gokyigit, istanbul
Fethi idiman, izmir
Tulay Kansu, Ankara
Rana Karabudak, Ankara
Ali Ozeren, Adana
Yakup Sarica, Adana
Aksel Siva, Istanbul

Ersin Tan, Ankara

Hilmi Uysal, Ankara
Cengiz Yalcinkaya, Istanbul

Eva Andermann, Kanada
Frederick Andermann, Kanada
Stanley Appel, ABD
Valery Askanas, ABD
Richard Barohn, ABD
Nathan Bornstein, Israil
David Burke, Avustralya
Jim Corbett, ABD
Andrew Eisen, ABD
Gerald M. Fenichel, ABD
Marc Fisher, ABD

Virgilio Gallai, italya
Saran Jonas, ABD
Howard S. Kirshner, ABD

Uluslararasi Danisma Kurulu

Andrew Lees, ingiltere
Marsel Mesulam, ABD
Soheyl Noachtar, Almanya
Antony Reder, ABD
Benjamin Seltzer, ABD
Susan Spencer, ABD
Eduardo Tolosa, ispanya
Brian Weinshenker, ABD
Benjamin Zipkin, Kanada

ayin Danisma Kurulu

Danismanlar

Genetik

Beyazit Cirakoglu, istanbul
Istatistik

Oztas Ayhan, Ankara
Ttrk Dili

iclal Ergeng, Ankara
Tirk Néroloji Tarihi
Edip Aktin, istanbul
Nihat Balkir, istanbul
Perihan Baslo, istanbul
Dursun Kirbas, istanbul

Edip Aktin
Nevzat Akyatan
Atilla Altinel
Hulya Apaydin
Nilgtin Arag
Mustafa Bakar
Sevin Balkan
Betll Baykan
Oguzhan Coban
Mehmet Demirci
Feza Deymeer
Mefkure Eraksoy
Gokhan Erkol
Engin Eker

Dilek ince Giinal
Yasar Glrtekin

I. Hakan Guirvit
Erbil GozUkirmizi
Egemen idiman
H. Atilla idrisoglu
Stleyman ilhan
Levent [nan
Birsen ince
Ceyla irkeg
Onur Karan
Hakan Kaynak
Baris Korkmaz
Emre Kumral
Kdrsat Kutluk
Nermin Mutluer
Minife Neyal
Zeki Odabasi

Erhan Ogul

A. Emre Oge
zulkuf Onal

Taner Ozbenli

Gazi Ozdemir
Sibel Ozekmekgi
Feriha Ozer

Aynur Ozge
Mehmet Ozmenoglu
Yesim Parman
Sezer Komsuoglu
Deniz Selcuki
Kaynak Selekler
Piraye Serdaroglu
Oget Oktem Tanor
Tulin Tanridag

Suat Topaktas
Rezzan Tuncay
Onder Us
Kubilay Varli
Okay Vural
Gorsev Yener
Yalcin Yilikoglu




Turk Noroloji Dergisi’nin Yapilanmasi ve Amaclari
T e e e e e e T O

Turk Noéroloji Dergisi 2003; Cilt:9 Sayi:3 Sayfa:4

iT .U R K
- NOROLOJI &2
UDERGIS | Kl

TURK NOROLOJI DERGISI'NIN YAPILANMASI VE AMAGCLARI

"YapHanma

Turk Néroloji Dergisi Tirk Néroloji Dernegi’nin resmi yayin organidir.
Bu kimligine karsin, Tiirk Noroloji Dergisi bilimsel yayinciligin gerektirdigi
nesnellik ve tarafsizlik ilkeleri geregi yayin ilkelerinin saptanmasinda
ve bunlarin uygulanmasinda dernek yonetimi tarafindan bagimsiz
bir yapi olarak goérilmektedir.

Bu yapi icinde bilimsel yayin ve danisma kurullari Editor tarafindan
olusturulur. Tiirk Néroloji Dernegi baskani da dahil olmak lzere
yénetim kurulu Gyeleri gerektiginde derginin bilimsel yapilanmasi
icinde diger kurul Gyeleri gibi bilim adami kimlikleriyle yer alirlar.
Turk Néroloji Dergisinin yonetim ilkelerinin, ydnetim politikasinin ve
kendisine ulasan bilimsel yayinlarin degerlendirilme 6lcttlerinin
olusmasinda daha nceki uygulamadan farkli olarak, sinirli sayida
ve konularinda otorite olarak taninan bilim adamindan olusan kurullar
gérev alirlar. Bu kurullar, Editér, Editér Yardimailar Kuruly, Ulusal
Editoryal Kurul ve Uluslararasi Bilimsel Danisma kuruludur. Bu
kurullarin gérev siresi editorin bir donemlik gérev siiresi olan 3
yilla sinirli olup, herhangi bir Gyenin bu sire icinde gdrevinden
ayrilmasi kendi istegiyle ya da editorin teklifi ve bu teklifin Gye salt
cogunlugu tarafindan uygun gorilmesiyle olusur.

Uluslararasi Bilimsel Danisma Kurulunun olusmasinda adaylarin
Snerilmesi editor ve diger iki kurulun Uyeleri tarafindan gegmiste ve
halen birlikte calistiklari, uluslararasi nérolojik bilimler diinyasinda
saygin yeri olan ve Turk bilim adamlarini yakindan taniyan bilim
adamlarinin arasindan yapilmistir.

Bu yapilanmadan beklenen, ulusal ve uluslararasi planda zaten
kurulmus olan ancak kisisellik boyutu agir basan bilimsel igbirliginin
dergi yoluyla Tirk Nérolojisinin hizmetine sunulmasidir.
Daha 6nceki dergi yapilanmasi icinde yer alan Yayin Danisma Kurulu
yeni bir bicime kavusturularak tye sayisi editorin iletisimine olanak
taniyabilecek bicimde sinirlanmistir. Yayinlarin bu kurulun Gyeleri
tarafindan degerlendiriimesi editériin istedi ya da Editoryal Kurul
tyelerinin yoénlendirmesi yoluyla yapilir. Yayin Danisma Kurulu
tyelerinden Ust kurullara gegis, editor ve editoryal kurul Gyelerinin
teklifi ve bu teklifin salt tye cogunlugu tarafindan uygun bulunmasiyla
gerceklesir.

. Amaclar

- Tiirk norolojisi icindeki cok yénli bilimsel birikimin yakindan takip
edilmesine ve bu birikime ulasiimasina éncilik etmek,

- Yapisi icinde yer alan Ulusal Editoryal Kurul ve Yayin Danisma
Kurulu yoluyla sectigi ve yayinladigi yazilarla bu birikimin dinya
nérolojisi icine taginmasina yardimcei olmak,

- Uluslararasi Bilimsel Danisma Kurulu yoluyla diinya nérolojisinin
icinde uyandirdigi yankilari saptayarak aldigi elestirilerle teorik ve
pratik dizeyde bilimsel rekabet guicinl artirmak,

- Ulusal niteliginin yanisira bolge tlkelerinden gelenler de dahil
olmak tzere uluslararasi bilimsel yazilarin yayinlandigr bir forum
haline déntismek, dizenli, kaliteli, aragtirma éncelikli ve mamkin
oldugunca sik araliklarla yayin yaparak uluslararasi indeks kabul
kriterlerini karsilamak,

- Yayinladigi yazilarin en genis bicimde izlenmesine olanak
saglayabilmek icin Tirkce yazi metinlerinin yanisira genisletilmis
ingilizce ézetlerin bulundugu ve Tirk Nérolojisi hakkinda detayl
bilgilerin yer aldigi internet yayinciligini dergi yayinciliginin bir
parcasi haline getirmek,

- Tiirk nérologlarinin bilimsel ve mesleki st 6rgiti olan Tirk Noroloji
Dernegi'nin yayin organi olarak nérolojinin her alaniyla ilgili kaliteli
yayinlari tesvik ederek aranilan ve okunulan bir Gst bilimsel dergi
olma konumunu haketmek ve strdirmek,

- Yayin hayatinin stirduriimesinde kendi bagimsiz mali kaynaklarina
bir an dnce kavusarak bir yandan Turk Néroloji Dernedi’ne yuk
olmayarak, aksine onun kaynaklarini desteklemek, diger yandan
da kendi disindaki sektorlere karsi bagimsiz konumunu ortaya
koymak ve bunu titizlikle sirdtrmek.

Bunlarin yanisira Dergi, Turk Noéroloji Dernegi Uyesi ve
aidatini duzenli 6deyen meslekdaslarimiza her nerede
olurlarsa olsunlar ulasmak zorunda oldugunun bilincinde
olarak, sadece onlarin destek ve katkilariyla yayin
hayatinda kalabilecegini ilan eder.

Yayin Bilgileri:

Turk Noroloji Dergisi 2 ayda bir, yilda 6 kez yayinlanmaktadir.
Reklam:

Reklam konusundaki iletisim ve talepler icin Editér, Prof. Dr. Oguz
Tanndag veya Mavi iletisim A.S.’den Dr. Sermin Kartal (0532 - 255
37 86) ile baglanti kurabilirsiniz.

Tasarim, Uygulama, Redaksiyon ve Baski:

Mavi iletisim, Danismanlik, Org. Saglik Hizm. ve Tic. A.5. ©
Adres: 48 Ada Mimoza 2/3 Daire:3 Atagehir - istanbul

Tel: (0216) 456 40 00  e-mail: info@maviiletisim.com

Ohan Matbaacilik San. ve Tic. A.S.

Tel: (0212) 276 34 20




Her tip epilepsinin tedavisinde
etkili ve guvenli

Epilepsi tedavisinde erken basari icin
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Referanslar: 1. Glauser TA, Epilepsia 1999 Vol 40 Suppl 5: S 71-S 80. 2. Patsalos PN. The mechanism of action of Topiramate. Rev Contemp. Pharmacotherapy 10: 147-153, 1999. 3. V. Biton,
MD; Neurology Vol. 52, No: 7 1999. 4. Data on File, Post Marketing Surveillance.

TOPAMAX
Formiilii: Her bir yuvarlak renkli film tablette 25, 50, 100 ve 200 mg Topiramat. Farmakolojik ézellikleri: Noron kulturlerinde yapilan calismalar, topiramatin antiepileptik etkinligine katkida bulunan tic ana 6zelligini ortaya cikarmistir.

Sodyum kanaiiarinin biokaji, GABA'NIN GABAA resepiorierini akiive etme frekansini artirmas, giutamat reseptériniin kainat-Ampa ait tipininaniagonizmast. Endikasyoniar: Toparmax, parsiyel bastangicii nobetier ya da jener
tonik-klonik nébetleri olan eriskinler ve cocuklarda (12 yas ve tizeri), monoterapi ya da adjuvan tedaviolarak endikedir. Kontrendikasyonlari: Bu ilagta bulunan herhangi bir maddeye asiri duyarliligi olan kisilerde kontendikedir.
Uyarilar ve 8nlemler: Topamax da dahil olmak tizere tiim antiepileptik ilaclar kademeli bicimde azaltilarak sonlandiriimalidir. Bébrek bozuklugu olan hastalarda, doz titrasyonu, alinan klinik sonuclara gére ayarlanmalidir. Nefrolitiyazis:
Topiramat tedavisi sirasinda bébrek tasi olusacag 6nceden gtivenilir sekilde tahmin edilemez. Ozellikle bébrek tasi olusturmaya egilimli olan hastalarda, yeterli hidratasyon saglanmasi 6nerilmektedir. Gebelik ve Emzirme: Gebe
kadinlarda Topamax kullanilarak ydritiilen herhangi bir calisma yoktur. Eger hekim Topamax'in gebe kadina saglayacagi yararin fétus tizerindeki potansiyel riskini hakli gésterecegine inaniyorsa kullanmalidir. Topiramat'in insanlarda
siite gecip gegmedigi bilinmemektedir. Arag ve Makina Kullanimi: Topamax merkezi sinir sistemi tizerinde etkili oldugundan, hastalarin bireysel duyarliliklari anlasilincaya kadar, arac ve makina kullanmalari 6nerilmez. Yan etkiler-
Advers Etkiler: Topamax genellikle diger antiepileptik ajanlar ile birlikte uygulandig icin, advers etkiye neden olan ajanlarin belirlenmesi miumkun degildir. Topamax monoterapisinde en sik gértlen istenmeyen etkiler: Parestezi,
basagrisi, bas dénmesi, bitkinlik, somnolans, kilo kaybi, bulanti ve diyaredir. Bu bulgular diger antiepileptik ilaclarla birlikte kullanildigi durumlarla da uyumludur. llag Etkilesmeleri ve Diger Etkilesmeler: Topamax'in diger antiepileptik
ilaclarla yapilan tedaviye eklenmesi durumunda bu ilaclarin kararli durum plazma konsantrasyonlari Gizerinde herhangi bir etkisi gézlenmemistir. Fenitoin ve karbamazepin, plazma Topamax konsantrasyonunu azaltirlar. Topamax'in
alkol ve MSS ni deprese eden ilaclarla birlikte kullaniimasi énerilmemektedir. Topamax tedavisinde dsiik dozlu oral kontraseptiflerin etkinligi azalabilir. Oral kontraseptif alan hastalardan, menstriasyon ile ilgili degisiklikleri
bildirmeleri istenmelidir. Topamax, nefrolitiyazise predispoze edici ajanlar ile birlikte kullanildiginda, nefrolitiyazis riskini arttirabilir. Topamax kullaniminda bu ttir ajanlardan kaginilmalidir. Kullanim Sekli ve Dozu: Hem eriskin hem
de gocuklarda optimal nébet kontroli icin tedaviye distik dozlarda baslanilmasi daha sonra dozu yavas yavas artirarak etkili doza ulasiimasi énerilmektedir. Diger Antiepileptik llaglarla Kullanimu: Eriskinler: Tedaviye bir hafta stre
ile geceleri 25-50 mg dozunda baslanmalidir. Daha sonra haftalik yada iki haftalik araliklar ile doz 25-50 (en fazla 100) mg /giin arttirilmali, doz ikiye bélunerek alinmalidir. Guinliik doz 200-400mg’dir. Monoterapi: Eriskinler: Topiramat
monoterapisine gegilirken, birlikte kullanilan antiepileptigin dozunun kademeli olarak azaltiimasi énerilir. Titrasyona bir hafta sure ile geceleri alinan 25 mg ile baslanmalidir. Dozun ayarlanmasi ve titrasyon hizi klinik sonuglara
gore yapilmalidir. Topiramat monoterap‘ﬁinde hedef baslangic dozu 100 ile 200 mg/giin‘dr ve énerilen maksimal giinlik doz 500 mg'dir. Refrakter epilepsisi olan bazi hastalar 1000 mg/gtin dozundaki topiramat monoterapisini
tolere etmislerdir. Saklama Kosullari: 25 C ™ nin altinda, oda sicakliginda nemden uzak kuru bir yerde saklanmalidir. Ticari Takdim Sekli ve Ambalaj Muhteviyati: Topamax 25 mg, 50 mg, 100 mg, 200 mg 60 film tablet iceren blister
ambalajlarda; 25 mg 60 tablet: 58.297.000TL, 50 mg 60 tablet: 103.175.000TL 100 mg 60 tablet: 201.606.000TL, 200mg 60 tablet: 362.874.000TL.(Temmuz 2003) Recete ile satilir. Ruhsat Sahibi adi ve adresi: Johnson and Johnson
Sihhi Malzeme San. Ve Tic. Ltd. Sti., Ebuliila Caddesi, No:53, 1.Levent-istanbul Uretim Yeri adi ve adresi: Cilag Ltd. Schaffhausen, isvicre.

Ayrintil Bilgi Igin: Janssen-Cilag, Cumhuriyet Cad. Gursel Plaza No:99 Kat:4 81610 Kavacik Beykoz/istanbul Tel: 0 216 425 30 00 Faks: 0 216 425 30 10

www.topamax.com

@ JANSSEN'CILAG Turkiye, bir WMMB\%O&VMO’W Sihhi Malzeme San. ve Tic. Ltd. Sti. bélumudur.
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REFERANSLAR: 1) DeFeudis V.F. Ginkgo biloba (EGb 761) 1998 2) Prospekiis hilgileri

TEBOKAN SPECIAL FILM TABLET: FORMULU: Bir film tablet, etken madde olarak 19.2 mg Ginkgoglikozidleri ierecek sekilde standardize edilmis 80 mg Ginkgo biloba yapraklar kuru eksiresi (EGh 761) ve boyar madde olarak Titan Dioksi, Suri demiroksit ierir. FARMAKOLOJIK OZELLIKLERI: Farmakodinamik Gzellikleri: Tebokan Special Film Tabler'de bulunan 6zel Ginkgo biloba ekstresi
(EGb 761), icerdii ginkgolid ve zellikle ginkgolid B'nin vaskiler etkileri sayesinde trombosit aktive edici faktarler (PAF)'in yol agtii trombosit agregasyonunu antagonize ederek hem vaskler trombozu hem de dokusal iskemiyi azaltr. Tebokan Special Film Tabler, eritrosit hiperagregasyonu ve deformitesi izerindeki etkileri sayesinde kan viskozitesini

anlomh dlide ozaltr. iskemik bolgelerde dokusal perfiizyonu artiri hipoksiyi azaltr. Bu etki fosfodiesterazlar ve No/K/ATPazlarla efkilesim sonucu olusan stabilizafér etkiye baglanmaktadir. Tebokan Special Film Tablet serbest radikalleri natralize ederek

néron membranlarini lipid peroksidasyonuna karst korur. icerdigi ginkgolid A, B ve bilobalid sayesinde niimrw!eksiyan snilu}m ve sinaptik yogunlugu koruyucu etkisiyle, 6zellikle hipokampusta kolin alimnda diizelmeyle birlikte muskarineriik kolin

reseptirleri ve alfa 2-adrenoreseptilerin yosa bagl azalmasini inhibe eder. Bu inhibisyonun kognitif fonksiyonlarin gzelliklerini degerlendiren hassas bir dlcek olan ADAS-Cog'daki kriterlere uyum sagladigi grilmistir. Farmakokinetik Ozellkleri: Oral alimi
takiben gastrointestinal sistemden hizla emilir. Ginkgolid A, ginkgolid B ve hilobalid komponentlerinin biyoyararliigi oldukea yidir. Ginkgolid A icin %100, ginkgolid B icin %93, bilobalid icin %72. Maksimum plazma konsantrasyonu ginkgolid A icin 15 ng/ml,
o o - ginanIid B icin 4 ng/ml, bilobalid icin ise 12 ng/ml'dir. Yanlanma gmri ise 3.2-7 saat arasinda degismektedir. Tebokan Special Film Tablet, karbonhidrat metabolizmasi iizerine olumsuz etkisi olmadigindan diyabetli hastalar tarafindan da kullanilabilir.

ABDI IBR AHIM ENDIKASYONLARI: #Qrganik beyin sendromuna bagl serebral performans bozukluklar (unutkanhk, dikkat ve konsantrasyon bozuklugu, ruhsal uyum bozukluklan, bas danmesi, kulak cinlamasi ve bus agiisi), eAlzheimer tipi demans, vaskiller demans ve

‘miks formlorindaki demans sendromlar, © Vertigo (vaskler veya involusyona bagh), denge bozukluklan ve kulak ¢imlamasi tedavisi, ePeriferik arteriyel okluzif hastaliklarda Fontaine stage I1" de (intermittan kloudikasyo) agirisiz yiiriime mesafesinin
iyilegtirilmesi. KONTRENDIKASYONLARI: Bilesimindeki maddelerden herhangi birine karsi nceden olusmus asiri duyarlilk durumlarinda kullanimamalidir. UYARILAR/ONLEMLER: Serebral endikasyonlarda Tebokan Special ile tedaviye baglamadan dnce,
patolojik semptomlarin spesifik bir tedovi gerektiren herhangi bir nedene bagh olup olmadigi belirlenmelidir. Cocuklarda: Yeterli Klinik calisma bulunmadigindan 12 yasin altindaki cocuklarda kullanilmast dnerilmemektedir. Gebelerde ve Emzirme Danemlerinde:

Gebelerde ve doktor anermedigi sirece sit veren annelerde kullanmi Gnerilmez. YAN ETKILER / ADVERS ETKILER: Cok az sayida hastada hafif gastrointestinal rahatsizlk, basairis, llerik deri reaksiyonlar gézlenmistir, "BEKLENMEYEN BIR ETKi GORULDUGUNDE SCHWABE
= . X § DOKTORUNUZA BASVURUNUZ'. ILAC ETKILESMELER] VE DIGER ETKILESMELER: Bugiine kadar bildirilmis herhangi bir etkilesme yoktur. KULLANIM SEKLI VE DOZU: Organik beyin sendromuna bagh serebral performans bozukluklarimin ve demans sendromlarinin
Abdi Ibrahim lla¢ Sanayi ve Tic. A.S. tedovisinde: ® Giinde 2-3 kez 1 tablet (160 — 240 mg Ginkgo biloba kuru eksiresine esdeger). » Tedavinin siiresi semptomlarin ciddiyetine gére en az 8 hafadir. Vaskiler ve involiisyona bagh veriigo, denge bozukluklar ve finnitus olgularinda: ® Giinde 2
Kore Sehitleri Cad. No:19 - 34394 kez 1 film tablet (160 mg Ginkgo biloba kuru ekstresine esdeger). ® Tedavi siiresi en az 6-8 haftadir. arteriyel okluzif hastaliklornda agrisiz yiirime mesafesinin iyiles inde: ® Giinde 2 kez 1 film tablet (160 mg Ginkgo biloba kuru ekstresine
Zincirli kuyu - Istanbul esdefier). ® Tedovi en oz 6 hafta sirdiirilmelidir. Belitilen tedovi sirelerinin tomomlanmasindan sonra tedavinin devam edip etmeyecei hekim tarafindan kontrol edilmelidir. SAKLAMA KOSULLARI: 30°Cin altinda oda sicakliginda saklayiniz. TICAR] TAKDIM

o 8 SEKLI ve AMBALAJ MUHTEVASI: 30 film tableflk blister ambalajlarda. PIYASADA MEVCUT DIGER FARMASOTIK SEKILLERI: Tebokan Fort Film Tablet, Tebokan Fort Damla. RUHSAT SAHIBI: Dr. Willmar Schwabe (Almanya) lisansi ile; ABDI IBRAHIM ILAC SAN. VE
www.abdiibrahim.com.tr TiC. A5, Zincilkoyu-stanbul RUHSAT TARIHE: 25.03.2002 RUKSAT NO: 199/75 IMAL YERI: ABDI IBRAHM ILAC SAN. VE Ti. A.S. Hadimy/Isanbul. Nisan 2003 Fyat (KDV Dahil Tebokan Specicl 30 fim fablet: 37.569.800.-TL. Daa fazl bilgi i itfen
firmamiza hasvurunuz. Abdi Ibrahim Ilag San. ve Tic. A.S. Kore Sehitleri Cad. No:19 34394 Zincirlikuyu-Istanbul. Regete ile satilr. wiww.abdiibrahim.com.ir



