
ilaçlar, tiroid hastalıkları, vitamin eksiklikleri) irdelenmiş. Bu bölüm, 
klinik nöroloji uygulaması içerisindeki her düzey hekime pratik 
yaklaşımlar sunuyor. Diğer bir konu ise aşikar demans öncesi bir 
döneme karşılık gelen "mild cognitive impairment" kavramını 
anlatıyor. Erken dönemde hastanın doğru tanı ile takip ve 
yönlendirilmesi için, hastalığın bu döneminin detaylı bir şeki lde 
ele alınmış olması sevindirici. Dört ve beşinci bölümler demansiyel 
süreçlerin tedavisini işlemekte. Tedavi yaklaşımları arasında temel 
bilgilerin yan ı sıra en yeni gelişmeler de kanıta dayalı tıp kavramı 

çerçevesinde okuyucuya sunulmuş. Altıncı bölümde bilişsel işlevler 
dışında demans hastalarında karşılaşılan sorunlar ve bunlara akılcı 
yaklaşım yöntemleri an latı l mış. Son bölümde ise sosyal ve etik 
sorunlar üzerinde durulmuş. 

Zengin içeriği ve güncel bilgileri ile mutlak bir kaynak kitap 
özell iğinde olan bu yayın, nöroloji pratiğine kanıta dayalı tıp 
yaklaşımını da getirmesi bakımından ayrıca önem taşıyor. 

Düzenleyen: Dr. Barış Basla 

i.ü. İstanbul Tıp Fakültesi 
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