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Kitap, “Neurological Disease and Therapy” serisine ait bir yayin.
Tum{ 300 sayfa olan bu kitap iki bélimden clusuyor. llk bdlimde
“Noéromuskiler kavsak hastaliklarina genel bakis” adi altinda
néromiskiler kavsadin anatomo-fizyolojisi, ndromuskdler
hastaliklarin patofizyolojisi ve ndromduskller hastaliklarda
uygulanan tani testleri ele alinmis. Bu ¢ ana konu, gerek temel
sinirbilim kuramlan ve gerekse néromuskiler kavsagin biyokimyasal
ve biyoelektriksel 6zellikleri bakimindan oldukca detayli olarak
islenmis. Dikkate deger bir diger nokta kitabin, néromaskuler
kavsak ile ilgili bu gline deg@in ortaya konmus ve farkl bilim
dallanini ilgilendiren (biyokimya, elektrofizyoloji, klinik néroloji,
imminoloji gibi) bilgileri okuyucuya tiim detayi ile ancak anlasiimasi
ve dzlimsenmesi kolay bir anlatim tarzi icerisinde sunmus olmasidir.
Kitabin ikinci balimi “néromuskdler iletim hastaliklan” adinda
ve bu bélim, 8 konudan olusuyor. NéromUskiler iletiyi bozan
her tUrlli durum {miyastenia gravis, Lambert-Eaton miyastenik
sendrom, konjenital miyastenik sendromlar, néromUskler iletim
bozukluguna yol agan toksik ve farmakolojik etkenler) ayri basliklar
altinda ele alinmis. Her bolimde kisa bir giris ve tarihi bilginin
ardindan patofizyoloji, klinik ozellikler, tani ve tedavi yaklasimlari
anlatimis. Konu icerisinde olgu ornekleri ile metinde belirtilen
noktalar desteklenmis. Teshis ve tedavi alaninda da en son
yaklasimlar okuyucuya ulastinimis, izlenecek algoritmalar yalin
bir dille sunulmus.

Bu ozellikleri ile kitap, néromiskiler hastaliklar ile yeni yeni
karsilasmakta olan hekimler icin bir kaynak kitap dzelligi tasiyor,
ayrica bu alanda zaten hizmet vermekte olan hekimlere bilgilerini
glncellemek igin imkan taniyor.
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Kanrta dayali tip uygulamalar anlaminda demansiyel slireclere
yaklasim yapan bu kitap, 893 sayfadan clusuyor. Kitap, ilk bakista
dncelikle bu kenuda hizmet veren hekimleri hedeflemis gibi
gozikiyor. Ancak, bilinen demansiyel stireclere ait bu gtine dek
ortaya konulmus hilgileri tek bir bashk altinda okuyucuya
ulastirmasi nedeniyle néroloji asistan ve uzmanlart icin de degerli
bir kaynak olarak kabul edilmeli. Demans gibi gerek klinik,
gerekse temel sinirbilim ve tibbi genetik yoninden oldukca
heterojen olan bir konuyu kanita dayali tip mantig ile ele almak
ayn bir cesaret ve yazarlar bunu basarmiglar.

Kitap 7 ana bélimden olusuyor. lk bélimde demansiyel
stirecler icin gecerli kanita dayall tip yéntemleri (tani, tedavi,
prognoz gibi parametrelerin analizi icin gecerli yontemler) islenmis,
ikinci b&lim timayle demans tanisina ayrilmis. Bu bélimde
genel olarak demans tanisina yaklasimin yani sira, demanslarin
alt tiplerine de tanisal yaklasim verilmis. Tanisal yaklagim klinik
ve laboratuar yéntemlerini (gorantiileme, EEG, beyin-omurilik
sivisl, néropsikolojik dederlendirmeler) iceriyor. Uglinel bolimde
cesitli demans tiplerine ait bu giine dek ortaya konmus bilgiler
okuyucuya sunulmus. Bu bélimde Alzheimer hastalid, vaskiler
demans, Lewy cisimcikli demans, frontotemporal lober atrofi-
Pick kompleksi ve diger dnemli demanslar bashdr altinda da
Parkinson demansi, Huntington hastaligi, progresif supranikleer
felc, multisistem atrofi, kortikobazal gangliyonik dejenerasyon
anlatiimis. Bu Uglncl bélimin son iki konusu ozellikle Gnemli.
Bunlardan birisi ilerlemesi durdurulabilir ve geri déndurilebilir
demanslar konusu ki bu baslik altinda tedavi edilebilir siirecler
{normal basingh hidrosefali, yer kaplayici lezyonlar, depresyon,




