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İSTANBUL 

Kongre Geleneği 

Kongre geleneğimizin (Nöropsikiyatri kongrelerini 

kastediyorum) 1964'de başlad ığı herkes tarafı ndan kabul 

edilmekle beraber, 1964 öncesini araştı rdığ ı mızda ilk 

nöropsikiyatri kongresinin "Tababet-i Akliye ve Asabiye" 

ad ıyla Prof. Dr. Mazhar Osman'ın başkanlığında Toptaşı'nda 

yapıldığını İstanbu l Serriyatı'nın ilgil i sayısında (Resim 1) 

görüyoruz. 

Yine 2. kongrenin aynı isimle Prof. Dr. Mazhar Osman'ın 

başkanlığ ı n da yine Toptaşı'nda yapıldığı n ı İstanbul 
Serriyatı'nın 1. Teşrin-i Sani 1336 (1920) Sayfa 2-3'de verilen 

haberde görüyoruz (Resim 2 ve 1920 kongresinin resmi 

Resim 3). 

Kurtuluş Savaşı başarıya ulaştıktan ve yeni T. C. Hükümetleri 

kurulduktan sonra, bir çok sağlık sorununun gündemde 

olduğu günlerde "Mill i Tıp Kongreleri" gündemdedir. Bu 

kongreler her yıl Sağl ı k Bakanl ı ğı'nın ve ülkede ça l ışan 

hekimlerin de gündemini belirlemekte idi. Genel halk sağ l ığı 

ön plandaydı. Bu kongrelerde devlet erkan ı katılır, hatta 

düzenleme kurullarında yer alırlardı. Bu kongreler 1952' de 

yapılan 12. Milli Tıp Kongresi'ne kadar Ankara'da 2 yılda 

bir yapı lırdı (Resim 4-5-6-7). 
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Resim 1. İstanbul Serir iyatı . 1. Teşri n- i Sani Sayfa 135, 138 
Tababet-i Akliye ve Asabiye Kongresi. İ lk kongrenin haberi koyu 
halde gösterilmiştir . 

Bu makale "Türkiye Nöroloji Kongreleri" k itabından özetlenmişt i r. 
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Resim 2. İstanbul Seririyatı, 1. Teşrin-i Sani 1336 (1920) Sayf a 
2-3 Tababet-i Asabiye ve Akliye Kongresi. İ kinci kongrenin haberi 
koyu halde gösterilmişt ir. 
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Resim 3. Toptaşı' nda ilk akliye ve asabiye kongresi (1920) 

ilk milli tıp kong relerinin kitabı (Resim 8) Osmanlı ca (eski 

Türkçe) idi. 

Frengi, Sıtma, Trahom, Grip, Verem bu kongrelerin başl ıca 

konuları idi. Milli Tıp Kong releri'nde nöro-psikiyatri ile ilgil i 

konulara da yer veri lir ve nöro-psikiyatrlar da aktif olarak 

bu kongrelere katılırdı. Milli Tıp Kongreleri'nde verilen bazı 

konferanslar şöyledir: 

3. Milli Tıp Kongresi 17-19 Eylül 1929 
1. Cümle-i asabiye frengisinde hümma tedavisi 

Muallim: Dr. Nazım Şakir 

Muavinleri: Dr. Rüştü ve Al i Rasim 

2. Alkol ve frengi: Dr. Etem Vassaf Bey (Konya) 

4. Milli Tıp Kongresi 22-24 Eylül 1931 
1. Türkiye'de intiharlar: Müd. M. Fahrettin Kerim 

2. Tetanoz hastalığında suboksipital serum şırıngaları ile 

tedavi. Dr. Şükrü Yusuf 

3. Felci umumide malarya tedavisi. Müd. Mu. Dr. Fahrettin 

Kerim ve Dr. Sıdıka Bahaettin 

4. Siyah idrar humması ve malaryadan mütevellit nezfi 

dimaği. Dr. Ethem Vassaf 

5 Milli Tıp Kongresi 20-22 birinci teşrin 1933 

a. Havza ve hilyaz kaplıcaları. Dr. Ethem Vassaf 

b. Felci umumide malarya tedavisi. Prof. Dr. Fahrett in 

Kerim 

c. Ansefalit salgıla rı . Prof. Dr. Mazhar Osman 

d. Felci umumide humma tedavisi 

e. Gülhane seririyatı asabiyesinde felci umumi ve 

humma tedavisi . Muallim Nazım Şakir ve Latif 

f. Tabi ve marazi insanlarda çalışma münkanisi. 

Prof. Dr. Fahrettin Kerim ve Aliye Rıza 



Resim 4. Üçüncü MUiTürk Jıp ~ongresi aza ları 

7. Milli Türk Tıp Kurultayı 
1. Frengide ateş tedavisi. Mazhar Osman Uzman 

2. Şok Terapi. Mazhar Osman Uzman 

3. Biyolojinin psikiyatride teşhis ve tedavi 

bakımından kıymeti. Fahrettin Kerim Gökay 

4. Türkiye' de Nörotrop virüslerden mütevellid 

yeni görülen asabi hastalıklar. Nazım Şakir 

Şakar-Mevlüt Doğantuğ 

5. Sara'nın patogenezi hakkında araştırmalar. 

İhsan Şükrü Akse! ve Rahmi Duman 

12. Milli Türk Tıp Kongresi İstanbul 
25-29 Eylül 1952 
1. Sydenham ve gebelik keresinde ACTH tedavisi. 

Prof. Dr. Necmettin Polvan 

2. ACTH ile tedavi edilmekte olan bir spondi litis 

deformans vakası. Prof. Dr. Necmettin Polvan 

3. Ağrılı sendromlarda irgapyrin ile alınan neticeler. 

Doç. Dr. Kazım Dağyolu, Dr. Burhan Noyan, 

Beyza Yener 

4. Eugenik bahsine umumi bir bakış raportör. 

Dr. Şükrü Hazım Tiner 

Nöro-Psikiyatri Kongreleri 

Bu yıl 40.sını yapacağımız Ulusal Nöroloji Kongreleri'nin 

başlang ıcı 1964'tür. 1964'ten bu güne genel hatları 

-,.., 

4 üncü Milli Türk Tıp Kongresi 
fahir reisleri 

'1- Bi.iyi.ik Millet Meclisi H.eisi Kazım Pş. Hz. 
2 - Büyük .Erkanı Harbiye Reisi \liişir Fevzi Pş. Hz. 
3-- Adliye vekili Yusuf J{emal Beyefendi 
'i- :\'laaril veldli Esat Beyefendi 
5- Milli müdafaa vekili ZcluU Beycfenı.li 
H- Maliye vekili Mustafa AbdiHhalik Beyefendi 
7- İktisat vekili Mustafa Şerci Rcycfcndi 
8- Hariciye ·vekili Dr. Tevfik Rüştü Beyefendi 
H...:..... Dahiliye vekili Şükrü I<aya Heyefendi 
'10- Nafia vekili Hilmi Beyefendi 
-H - Halk Fırkası Kıitibi Umumisi Recep be~·efendi 
'12-- Oariilhinun emini Müd. Muamıneı· Raşit beyefendi 
'13- Sıhhat ve i0timai M.unvenet Vekiı.lcti :.\Iüsteşarı 

:\1 ııalliııı Dr. H iisaıııcttiu ŞerH hey efendi. 

İdare heyeti 

Birinci reis : Sıhhat ve içtimai muavenet vel<ili 
:\lüdeı·ris Ur. Refik beyefendi 

İJ.-iııci reisler : :\lüdcrris Dr. Ziya Nuri Pş. 
Muallim Hı·. H.efik :\liinür bey 

/'ıııwııi K<ilip: Mfıd. mııaYiııi Or. Fahredclin lforim lıey 

\!ezneılar : i\luallim Ur. Niazi ismcL bey 
Celse Kcitibi : Dr. Hasan Vas.ıf lıcy 
lln/i:ı kiiliip: :\lııallim Saıühadıliıı llcılımel he~· 

ile inceleyecek olursak, 1964 Kongresi "Türk Resim 5. 4. MillıTı p Kongresi fahir reisler ve idare heyeti 

Nöropsikiyatri Cemiyeti ve Türkiye Akıl Hıfzısıhhası Cemiyeti 

1. Ortak Bilimsel Kongresi" olarak isimlendirilmiştir. 

Bu kongre Türk nöropsikiyatri cemiyeti ve Türkiye Ak ı l 

Hıfzısıhhası Cemiyeti'nin ortaklaşa düzenlediği bir bilimsel 

organizasyondur. Her iki cemiyetin başkanı da Ord. Prof. 

Dr. ihsan Şükrü Aksel'dir. İlk kongrenin de başkanıdır. 

1965'te kongre yapılmaz. 1966' da İzmir' de yapılan 2. Milli 

Nöro-Psikiyatri Kongresi'nin başkanları Ord. Prof. Dr. İhsan 

Şükrü Akse! ve Prof. Dr. Bedriye Kot'dur. Kongrenin ismi 

ise her iki cemiyetin adı ile 2. Ortak Bilimsel Kong re'dir. 

3. Kongre 1967'de İstanbu l 'da yapılı r . Kongrenin ad ı "3. 

Türk Nöro-Psikiyatri Cemiyeti ve Türkiye Akı l Hıfzısıh hası 

Cemiyeti Ortak Bil imsel Kongresi" ve "Türk EEG Cemiyeti 

Kongresi" olarak sunulur. Bu kong re de Ord. Prof. Dr. 

ihsan Şükrü Aksel'in başkanlığında yapı lır. Ord. Prof. Dr. 

Rasim Adasal'ın Ankara'da yaptığ ı 4. Kongreyi düzenleyen 

kuruluşlar arasında ilk üç kong reyi yapan 1. Türk nöro­

psikiyatri cemiyeti, 2. Türkiye Akı l Hıfzısıhhası Cemiyeti'nin 

yanıs ı ra 3. Ankara Sinir ve Ruh Sağlığ ı Derneği de vard ı r. 

Kongrenin ad ı "4. Mi ll i Nöro-Psikiyatri Kongresi"dir. 

· 371 



Resim 6. Kongre azaları 

Resim 7. Dönemin başvekili İsmet İnönü kongre azaları ile birlikte. 

7. kongreye kadar "Milli Nöro-Psikiyatri" adı verilen kongre­

lerde bundan sonra isim tartışmaları başlıyor. Nöroloji, 

Nöroşirurji ve Psikiyatrinin ortak kongreleri 1987' de yapılan 

23. Kongreye kadar aşağıdaki isimlerle anılmaktadır: 

8. Milli Psikiyatri'de Nörolojik Bilimler Kongresi 1972 Marmaris 

9. Milli Psikiyatri'de Nörolojik Bilimler Kongresi 1973 İstanbul 

1 O. Milli Psikiyatri'de Nörolojik Bilimler Kongresi 1974 Ankara 

11. Ulusal Psikiyatri'de Nörolojik Bilimler Kongresi 1975 İzmir 

12. Ulusal Psikiyatri'de Nörolojik Bilimler Kongresi 1976 İstanbul 

13. Ulusal Psikiyatri' de Nörolojik Bilimler Kongresi 1977 Ankara 

14. Ulusal Psikiyatri'de Nörolojik Bilimler Kongresi 1978 Magosa 

15. Ulusal Psikiyatri 'de Nörolojik Bilimler Kongresi 1979 İstanbul 
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16. Ulusal Psikiyatri'de Nörolojik Bilimler 

Kongresi 1980 Side 

17. Ulusal Psikiyatri' de Nörolojik Bilimler 

Kongresi 1981 İzmir 

18. Ulusal Psikiyatri' de Nörolojik Bilimler 

Kongresi 1982 İstanbul 

19. Nörolojik Bilimler ve Psikiyatri 

Kongresi 1983 Ankara 

20. Nörolojik Bilimler ve Psikiyatri 

Kongresi 1984 Bursa 

21. Psikiyatri ve Nörolojik Bi limler 

Kongresi 1985 Adana 

22. Ulusal Psikiyatri ve Nöroloji Bilimler 

Kongresi 1986 Marmaris 

23. Ulusal Psikiyatri ve Nöroloji Bilimler 

Kongresi 1987 İstanbul 

23. kongre yapıldığı sırada 1. Nöroşirurji 

Ulusal Kongresi ilkbaharda yapılmıştı. 

23. kongre genel kurulunda yapılan 

tartışmalar sonucunda nörologlar da ayrı 

kongre yapmaya karar verdi. 1987 yılında 

23. kongreden sonra 1988 yılında 

Bodrum Torba Tatil Köyü'nde 1. Nöroloji 

Kongresi, Prof. Dr. Turgut Zileli'nin 

başkanlığında yapıldı. Bu kongrenin de 

genel kurulunda, kongrenin ismi milli mi 

olsun, ulusal mı olsun, tartışmaları yapıldı. 

1. ve 5. kongreler aşağıdaki isimlerle 

anıldı: 

1. Nöroloji Kongresi. Başkan: Prof. Dr. 

Turgut Zileli 

2. Milli Nöroloji Kongresi. Başkan: Prof. 

Dr. Nihat Balkı r 

3. Nöroloj i Kongresi. Başkan: Prof. Dr. 

Hayrünnisa Denktaş 

4. Nöroloji Kongresi. Başkan: Prof. Dr. 

Türe Tunçbay 

5. Ulusal Nöroloji Kongresi. Başkan: Prof. Dr. Şakir Fadıloğlu 

5. Ulusal Nöroloji Kongresi Genel Kurulu'nda 1964'den 

1992'ye kadar yapılan kongrelerin ortak miras olduğu kabul 

edilerek, 1964'deki 1. Kongrenin referans alınmasına karar 

verildi. 1993'deki kongre 29. Ulusal Nöroloji Kongresi adıyla 

Prof. Dr. Coşkun Özdemir'in başkanlığında İ stanbul'da 

yapıldı . 30. Kongre de aynı isimle Adana'da Prof . Dr. Yakup 

Sarıca'nın başkanlığında yapıldı. 31. Kongre Prof. Dr. Gazi 

Özdemir'in başkanlığında "Türkiye Nöroloji Kongresi" adıyla 

1995'de Kapadokya'da yapıld ı (Resim 9) . 
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Resim 8. ı. Milli Tıp Kongresi'nin kapağı 

ULUSLARARASI KATILIMLI 

XXXI. TÜRKİYE NÖROLOJİ KONGRESİ 

Resim 9. 

24 - 28 EYLÜL 1995 
KAPADOKYA 

PROGRAM 
ve 

BİLDİRİ ÖZETLERİ 

Türk Nöroloji Derneği 

32. 

!l.ıkırköy Ruh ve Sinir 
H.1st,1hkları Hast.ınesi 

l',"öroloji Klinikleri 

TÜRKİYE NÖROLOJİ 
KONGRESİ 

13 - 17 Ekim 1996 
Askeri Müze Kültür Sitesi, Harbiye/İstanbul 

ÖN DUYURU 

PRELIMINARY ANNOUNCEMENT 

for 

32nd 

TURKISH 
NEUROLOGY CONGRESS 

October, 13,h - 17'', 1996 
Milicary Museum Culcural Complex, Harbiye, İstanbul 

Turkish Neurological Society 

Neurology Clinics, 
Bakırköy Srare Hospiral for 
Psychiarric and Neurological 

Diseases 

Resim 10. 32. Türkiye Nöroloji Kongresi önduyurusu 

32. Nöroloji Kongre hazırlık l arı s ı rasında kongre 

düzenleme kurulu "32. Türkiye Nöroloji Kongresi" (Resim 

1 O) adıyla ön duyuru yayınladı. 

isme getirilen eleştiril er üzerine kongre başkanı Doç. 

Dr. Dursun Kırbaş bu eleşti rileri düzenleme kurulunda 

görüşerek 32. Ulusal Nöroloji Kongresi adını düzenleme 

kurulu karar ı ile 2. ve sonraki duyuru larda kullandı 

(Resim 11-12). 

32. Ulusal Nöroloji Kongresi genel kurulu kongrenin 

ad ı nı "Ulusal Nöroloji Kongresi" olarak kesin l eşti rerek, 

tartışmalara noktayı koydu. 

23. Kong re'den sonra bu ayrı l ığ ı psikiyatrist ler kabul 

etmedi. 24. Ankara, 25. Mersin ve 26. İzmir kongrelerini 

"Ulusal Psikiyatri ve Nöroloj ik Bil imler Kongresi" ad ıyla 

yaptıla r . Bu kongrelere pek az nörolog katılımı oldu. 

Bu katılım da giderek iyice düştü. 27. Kongreden itibaren 

"Ulusal Psikiyatri Kongresi" adını aldı l ar. Ayrıca şunu 

belirtmekte yarar var. Psikiyatristler 1964 Kongresi'nin 

1. Kongre olma referansını hiç terketmediler. 
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ULUSAL NÖROLOJİ 
KONGRESİ 

\-.J..ı·ıı ,\ hı7c Kıılti ı ı 'lll·-.ı. 

tl;ırlıı)·ı· 1-.t.ıııhıı l 

SON DUYURU VE PROGRAM 

Resim 11. 32. Türkiye Nöroloji Kongresi kitapçığ ı kapağı 

32. ULUSAL NÖROLOJİ KONGRESİ DÜZENLEME KURULU 

Onursal Başkanlar: 
Dr. Yıldırım AKTUNA (Sağlık Bakanı) 
Prof. Dr. Kaynak SELEKLER (Tilrk Nöroloji Derneği Başkanı) 
Başkan: 

Doç. Dr. Dursun KIRBAS 
Sekreterler: 
Dr. Lütfü HANOĞLU 
Dr. Turan ATAY 
Sayman: 
Dr. Musa ÔZTÜRK 
Üyeler: 
Doç. Dr. Baki ARPACI 
Doç. Dr. Sevim BAYBAŞ 
Doç. Dr. Hulki F0RTA 
Doç. Dr. Feriha ÖZER 
Dr. Hayriye Küç0K0ĞLU 
Dr. Aziz KARALI 

KONGRE SEKRETERLİĞİ VE DANIŞMA 

Dr. Lütfü Hanoğlu, Dr. Turan Atay 
Bakırköy Ruh ve Sinir Hastalıkları Hastanesi 3. Nöroloji Ki. 
Bakırköy 34747 İSTANBUL Tel: (212) 543 65 65 

Tel ve Faks: (212) 571 24 51 

SOSYAL PROGRAM, KAYIT VE REZERVASYONLAR 

İDOL Seyahat Acentası 
Ebe Hanım Sok. No: 8/3 
Gümüşsuyu 80090 tSTANBUL Tel: (212) 293 52 83-84 

Faks: (212) 244 50 90 

Resim 12. 32. Türkiye Nöroloji Kongresi Düzenleme Kurulu Listesi 

Nöroşirurjiyenler ise 1987 Kongrelerini referans alarak 2004'de 
"18. Ulusal Nöroşirurj i Kongre"lerini yaptı lar (Resim 13). 

Teşekkür: 1919 ve 1920 Akliye ve Asabiye Kongreleri'nin haber verild i ği 

İstanbul Serriyat a rşivin i bize u laştıran psikiyatrist Dr. Şahap Erkoç' a ve 

1920 Kongresi'nin fotoğrafını u l aşt ı ra n Doç. Dr. Betül Yalç ıner ' e 

teşekkürlerimle. 
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ÖZET KİTABI 

Resim 13. Türk Nöroşirürj i Derneği XVII I. Bilimsel Kongresi özet kitabı 
kapağı 

KAYNAKLAR 
1. İstanbul Serriyatı 1. Teşrin-i Sani. 1335 (19 19) Sh:135-138 

2. İstanbu l Serriyat ı 1. Teşrin-i Sani. 1336 (1920} Sh:2-3 

3. 1. Milli Tıp Ku rultayı Kongre Kitabı 1929 

4. 3. Milli Tıp Kongresi 17-29 Eylül 1929 

5. 4. Milli Tıp Kongresi 22-24 Eylül 1931 

6. 7. Milli Türk Tı p Kurultayı. Ankara 1938 

7. 10. Milli Tı p Kongresi İstanbul 1948 

8. 12. Milli Tıp Kongresi İstanbu l 25-29 Eylül 1952 

9. Prof. Dr. Hakan Kumbasar Ulusal 1-36 Psikiyatri Kongreleri Ankara 

Eylül 2001 

1 O. Doç. Dr. Dursun Kırbaş Türkiye Nöroloji Tarihçesi İstanbul 2003 

11. Doç. Dr. Dursun Kırbaş Türkiye Nöroloji Kongreleri İ stanbul 200 


