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40. Ulusal Noroloji Kongresi'ne Dogru
Toward the 40th National Congress of Neurology

Oguz Tanndag

Turkish Neurology has a long history backing to last quarter
of the 19th century along with the history of European
(and also north American) neurology as an independent
scientific era. Remembering the very first neurology lessons
given by Charcot at Salpetrierre in 1882 and those given
by pioneering neurologists in Turkey, such as Lofcali Dervis
Bey in 1895 and Rasit Tahsin in 1898 would be helpful to
understand close connection between the neurologies of
either side. Supporting evidence comes from the biographies
of the early Turkish neurologists. For example; Rasit Tahsin,
founder of the Neurology Department, Istanbul University
Medical School, went Germany in 1893 and studied with
the famous european scientists including Joly, Mendel,
Kraepelin and Fleschig until 1896 and started giving neurology
lectures in 1898 at Gulhane Military Hospital. During the
same period, two other pioneers of neurology; Pepo Aksivoti
and Hilmi Kadri were studying with the French counterparts
including Charcot, Brizot, Viguro and Matyan.

Turkish Neurology had two important routes historically.
The first one was Guilhane Military Medical School which
was formed by the German military academicians in 1898
and was a very prestigious medical institution. The other
route was an important one, too and developed into the
Department of Neurology, Istanbul University Medical
School. Both institutions gave birth to a series of neurology
departments nationwide in the following years.

Now, Turkish Neurology is about to have its 40th National
Congress between September 29th and October 3rd. It
is a well known prestigious conference of the Turkish
neurologists gathering from all over the country with
approximately 1500 participants. International participitants
will also join the Congress from different parts of the
world, including USA, Europe, Middle East and Asian
countries. This year’s event has been organized by Gtilhane
Military Faculty and the Turkish Neurological Association.

Turk Norolojisinin kokleri, Avrupa’da nérolojinin bagimsiz
bir bilim dali olarak gelismeye basladigi 19.ylzyilin son
geyredine uzanir. Charcot'nun Salpetrierre’de verdigi ilk
néroloji dersinin tarihinin 1882, Lof¢a’li Dervis Bey'in
Kadirga'daki Mekteb-i Milkiye Tibbiye'de ders vermeye
baslamasinin 1895 ve Rasit Tahsin'in Gilhane'de ders
vermeye basladigi tarihin de 1898 aldugu hatirlandiginda,
Ulkemizde nérolojinin ortaya cikisinin Avrupa’da (ve ayni
zamanda kuzey Amerika'da) norolojinin gelismeye
baslamasiyla dikkati ¢cekecek bir beraberlik icinde oldugu
gorilir. Bu zamandaslik, tarihsel bir raslanti olmanin cok
dtesinde, glinimuzde de Tlrk nérolojisi icinde gelenedi
strdirilen, en son gelismelerin yerinde izlenmesiyle ve
aktariimasiyla olusmus bilimsel bir zamandaslik, 6nlenemez
bir gerceklesimdir. Nitekim, Ulkemizdeki ilk néroloji
hocalarindan Rasit Tahsin'in 1893'de Almanya'ya giderek
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3 yil stireyle Joly, Mendel, Binswanger, Kraepelin ve Fleschig
gibi dénemin ¢ok Gnlu bilim adamlariyla, onun yardimailigini
yapan Pepo Aksiyoti'nin Paris'te Charcot ve Viguro'yla ve
Aksiyoti'nin yerine gegen Muderris Hilmi Kadri Bey'in yine
Paris'te Brizot, Charcot ve Matyan'la calisarak deneyimlerini
Turk Norolojisi icine aktarmalari bu zamandaghr ve tesini
kurgulayan ana etkendir'™.

Turk Nérolojisi o yillardan baslamak tizere bu temelin
Uizerinde iki saglam sttunla kendini ingaya devam etmektedir.
Bu sttunlar; Mekteb-i Tibbiye-i Sahane (askeri kdkenli) ve
Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye (sivil kdkenli)'dir. Gegen yillar
icinde ve gelisimin hizina paralel olarak bu iki siitun ve
koken o denli yakin iliski icinde olmuslardir ki Ttrk Néroloji
gelenegi icinde birbirlerinden ayriimalari ve tek baslarina
yorumlanmalari mimkin degildir. Birkag 6rnek vermek
gerekirse; Rasit Tahsin, Hayrullah Diker, Mazhar Osman,
S.Yusuf Saribas ve Necmettin Polvan gibi hocalarimizin
hepsi baslangicta asker kokenli olup, daha sonra sivil egitim
kurumlarinda néroloji hocaligina devam etmislerdir. Bunu
yanisira, Lofcall Dervis Bey'den baslamak lzere gunimuze
kadar bir cok néroloji hocasi da sivil tip fakiltelerinden
mezun olduktan sonra asker kékenli egitim kurumunda
dnemli hizmetler ifa etmislerdir.

Tirk Noroloji Dergisinin bu sayisinin elinize ulastigr glnlerde
artik 40. Ulusal Néroloji Kongresinin son hazirliklar da
bitmis olacaktir. Bu yil itibariyle, Amerikan Noroloji
Akademisinin (AAN) 56., Avrupa Noroloji Derneginin (ENS)
14. ve Avrupa Noroloji Dernekleri Federasyonunun (EFNS)
ise sadece 7. kongrelerinin yapiimakta olusu, Turk
Nérolojisinin organize ulusal toplantilar yolunda almis
oldugu mesafeyi géstermektedir. Son yillarda yapilan her
kongrenin bir 6ncekine oranla daha kapsamli olusu, giderek
daha fazla sayida ilgi alaninin, konularinin yetkin isimleri
tarafindan gerek kurslar gerekse konferanslar biciminde
glindeme gelmesi ve bu arada Turk Noroloji tarihinin artik
gerektigi bicimiyle anlatiliyor olmasi ylzyil agkin stiredir
yasanan gelismelerin kendi bilimsel kimligimize yaptigi
katkilarin sonucu sayilabilir. Bu arada, Turk Noéroloji
Dernedinin &zel cabalariyla organize edilen ya da destek
verilen ulusal duzeydeki kurs, sempozyum ve okul
aktivitelerinin de hizla arttigini sevingle misahade ediyor
ve Tlrk Noroloji Dergisi olarak hemen her sayi esliginde
yayinladigimiz ek sayilarla bu aktiviteler icinde glindeme
gelen bilgileri olabildigince yayginlastirmaya calisiyoruz.

Dergimizin bu sayisinin kapsadigi zaman dilimiyle ilgili olarak
glindemde olan bazi gelismelerden sizleri haberli kilmak
istiyorum. Daha &nceden basvurulan Institute of Scientific

Information (ISI) ve Index Medicus de@erlendirmeleri .

siirmektedir. Ekim ayi icinde dergimizin National Library of
Medicine/Index Medicus randevusu vardir. Bu degerlen-
dirmenin sonucunu heyecanla bekliyoruz. Beklentimiz
hemen kabul edilmekten cok, bazi eksiklerimizi &grenmektir.
Bu sayiyla birlikte Turk Néroloji Dergisi Tlrk Tip Dizinine
basvurmus ve forumlara aboneligi yapilmistir. Tlrk Tip
Diziniyle ilgili olarak gegen kongreden beri ¢ikan yenilenmis
sayllarimiz TUBITAK a gonderilmistir. Belirli bir inceleme
sirecinin ardindan Tlrk Tip Dizininde bulunan 75 derginin
arasina katlacagimizi imit ediyorum. Bu konuda y&nlendirici
uyari ve yardimlarindan dolay! editoryal kurul Gyemiz sayin
Tilay Kansu'ya tesekkiri borg bilirim.

Dergimizin bu sayisiyla birlikte Uluslararasi Danisma Kurulu
{iyelerinin yazilarina yer vermeyi stirdurlyoruz. Bu sayida
A.B.D. Tulane Universitesi Néroloji Bolimi‘'nden Benjamin
Seltzer'in “Cholinesterase Inhibitors in the Treatment of
Dementia” yazisi yer aliyor. Demans tedavisi konusunda
uluslararasl isme sahip ve bir ¢ok tedavi arastirmasinin
ydneticisi olan Dr. Seltzer'in yazisini yararl bulacaginizi
umuyorum. Yine bu sayida, editoryal kurul Gyemiz Ersin
Tan'in “Néropatik Agri ve Tedavisi” yazisi ve editdr yardimaisi
Ayse Altintas'in Glilgin Benbir'le birlikte kaleme aldiklari
“Kan-Beyin Bariyeri” yazilari yer aliyor. Her iki konu da genis
dlclide bilgi gereksinimi duyulan ve dergi yoluyla sizlere
aktariimasi dUslnulen konulardi.

Derginin “Nérolojinin Kurucular” bélimi bu sayida bir
srprizle karsiniza ¢ikiyor. Bu sayidan itibaren tarih ve bilim
anlayisimizin bir geredi olarak Turk Néroloji Tarihinde rol
oynamis énemli bir bilytigimize de yer veriyoruz ve bu
uygulamayi stirdtrmeyi dislniyoruz.

Onemli bir misyona sahip oldugunun bilincinde olarak
yayinini strdtren Tirk Noroloji Dergisi her seyden once
ulusal yayginhida ve sayginliga sahip bir dergi olmayi ve
beraberinde de uluslararasi bilime katkida bulunmayi
hedeflemektedir. Bu hedeflere okurlarinin katkilari ve
elestirileriyle ulagabilir.

Son olarak, yakinda toplanacak olan 40.Ulusal Noroloji
Kongresi'ne basari dileklerimi sunmak istiyorum.
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