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SPIKE

SPIKE ¢calisma grubu epilepsi tani ve tedavisiyle ilgili gtincel
bilgileri néroloji uzmanlaryla paylasmak ve uzmanlik sonrasi
strekli egitime katkida bulunmak amaciyla kuruldu. Bu
amacla Trkiye'nin cesitli tniversitelerinde goérev yapan,
epilepsi alanindaki ¢alismalariyla taninan 15 6gretim (yesi
11 Temmuz 2003 tarihinde ilk toplantilarini yaparak, egitim
programini clusturmak icin galismaya basladi. Gérev
paylasimi ile editim konularinin sunumlari, grup
calismalarinda kullanilacak olgu &rnekleri ve sorular
hazirlandl. Seminer tarzi egitimlerde katilimcilarin
dikkatlerinin kisa zamanda dagildigi g6z dniine alinarak
egitimin mimkdn oldugunca interaktif olmasina calsildi.
SPIKE egitim projesi ile egitim ihtiyacinin Glke genelinde
planlanacak egitim toplantilari ile giderilerek, kongrelerde
egitime ayrilan zamanin azaltiimasi ve bilimsel program
adirhginin artinlmasi da hedeflendi. Novartis ilag firmasinin
sponsorlugunda yurlyen, ancak Grln tantimina yénelik
hi¢ bir unsur bulunmayan bu ¢alisma icin bir kurumsal
kimlik olusturuldu ve egitim malzemelerinde bu kimligin
kullanilmasina karar verildi. Egitim malzemeleri ve kurgu
tamamlandiginda grup Gyeleri bir toplant yaparak programi
6nce kendilerinde uyguladilar. Bu uygulama sirasinda ortaya
¢lkan zorluklar ve net olmayan noktalar revize edilerek
program son seklini aldi. Program Avrupa Epilepsi
Akademisi'ne gdnderilerek degerlendirilmesi istendi ve
Avrupa Epilepsi Akademisi tarafindan program hem “Tavsiye
edilen egitim materyali” olarak uygun gorildi hem de
katiimailara akademi tarafindan “Klinik epileptoloji” alaninda
8 puan kredi verilmesine karar verildi. SPIKE programi Tiirk
Néroloji Dernegi ve Tlrk Epilepsi ile Savas Dernegi tarafindan
da desteklendi.
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SPIKE programinda salona giren katilimailarin randomize
olarak grup olusturmalari igin resimli kartlar dagitiliyor,
grup iclerinde paramedikal sorularla birbirlerini taniyan
katiimailar egitime isiniyorlar. Ardindan bir olgu sunumu
ve bu olgu temelinde glnlik pratiklerindeki uygulamalar
sorgulayan grup calismalart yapiliyor. Her gruptan bir
temsilci kendi calismalarini calisma kartlari aracilidi ile tim
katiimcilara sunuyor. Diger katilimailarin da fikir ve katkilar
alinarak bir tartisma ortami yaratiliyor. Daha sonra egitici
sunumu ile konusulan konular toparlaniyor. ikind bir grup
calismasi ve egitimci sunumu ile program tamamlaniyor.

Programdan sonra katilimcilardan bir “Degerlendirme
anketi” doldurmalari isteniyor ve bu geribildirimlerle
programin sirekli dinamik ve daha etkin hale gelmesi
saglaniyor.
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Tirkiye'nin degisik bolgelerinde diizenlenen toplantilarla  Dog. Dr. Sibel Velioglu
programt uygulamaya basladi. Su ana dek 8 ilde 274  Doc. Dr. Temel Tombul
uzmana ulasildi, katimalarin anketlerde verdikleri olumlu

yanitlar bizleri de cok mutlu etti ve promosyona yonelik

hig bir unsur olmadigini katiimar anketi sonuclar kanitladi.

Tamamlanmak Uzere olan 1. SPIKE programinin slide seti

de egitim amacl aktivitelerde kullaniimak Gzere tim

isteyenlere ulastinlacak. Ontimizdeki aylarda ayni grubun

yeni, clgular ile sekillenen ve ilk calisma sonrasi katiimei

istekleri dogrultusunda gelistirilen 2. grup SPIKE 6n

calismalar baslayacak. SPIKE-2 calismasinin da interaktif

egitim ve 6grenme temelinde olmasina gayret gosterilecek

ve ilkinde yakalanan basarili ¢izgi katilimcilarin da destegi

ile tutturulmaya calisilacak.
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