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Norolojinin Kuruculari

Charles Scott Sherrington (1857-1952)

Nobel 6dulld, Ingiliz nérofizyolog C.S.Sherrington 27 Kasim 1857'de Londra’da diinyaya
gelmistir. Bir tasra hekimi olan babasi, Sherrington heniiz cocuk yaslardayken &Imstur.
Bilim, felsefe, tarih ve siir'e olan meraki, Gvey babasi Dr. Caleb Rose’un destegi ile
artmistir.

Tip egitimine St.Thomas Hastanesi'nde baslamis, 1878 yilinda cerrahi branslarda egitim
veren Ingiliz Kraliyet Akademisi’'nin sinavlarini gecerek egitimine burada devam etmistir.
1879'da Cambridge‘e gittigi ve burada “Ingiliz fizyolojisinin babasi” kabul edilen Sir Michael

Foster'in yaninda calistigi bilinmektedir. Bu tarihten sonra dort yil boyunca (1881-1885) Sir
Michael Foster'in iki asistani; John Newport Langley ve Walter Gaskell'le beraber davranis ve reflekslerin
fizyolojisi Uzerinde arastirmalar yapmistir.

Tibbi Arastirmalar Komitesi‘nin bir Uyesi olarak 1885 yilinda Avrupa'ya gitmis ve ispanya‘da Cajal ile géristp,
onu Ingiltere’de ders vermeye ikna etmistir. Sonradan Berlin'de Wichow’un gézetiminde ve takiben Robert
Koch'la beraber bakteriyoloji arastirmalari yapmistir. Sherrington‘a, 1895
yilinda fizyoloji profestrii tinvani verilmis ve emekli oldugu 1935 yilina kadar
caligmalarina devam etmistir. “Néronlarin fonksiyonlari, sinaps fizyolojisi
Uzerine yaptiklar caligmalar” nedeniyle 1932 yilinda fizyoloji alaninda ¥ &#
verilen Nobel tip 6dultint Edgar Douglas Adrian ile birlikte paylasmistir.

Yasaminin son yillarinda eklem agrilarindan rahatsiz olan Sherrington, |
1952'de dlmustr.
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Thomas Sydenham (1624-1689)

Yaptigi calismalar ile, 17 ytzyil tibbinin dahili hastaliklara bakis agisinda buytk gelismelere
sebep olan Thomas Sydenham, “Ingiliz Tibbinin Hipokrati” olarak bilinmektedir.
Hastalarini tim detaylari ile gézlemlemis ve bilgilerini ayrintili kayitlar tutarak saklamistir.
Bu calismalari ile epidemiyoloji biliminin kuruculari arasinda kabul edilmektedir. Kendi
caginin hekimleri arasindaki Gntind kizil, difteri, kizamik, sitma, gut ve daha bircok
hastalikta koydugu dogru tanilara da borgludur.

ingiltere’de dogmus, tip egitimine 1642 yilinda Oxford'da baslamis ancak hentz ikinci
ayinda ic savas nedeniyle tahsiline ara vermistir. Ug yil aradan sonra Universiteye tekrar basglamig ve 1648
yilinda mezun olmustur. Sonradan zamaninin en énemli doga bilimcilerinden biri olarak kabul edilecek olan
Christopher Wren ile, bir stire birlikte calismistir. Ug yil sonra bu defa ylizbasi ritbesi ile takrar orduda géreve
baslamis ve esi Mary Gee ile de bu tarihlerde evlenmistir.

Bazi yazarlar, 1659 yilinda tip egitimine devam etmek amaciyla Ingiltere’den ayrildigini ve Montpellier
Universitesi'nde Charles Barbeyrac ile beraber calistigini belirtmesine ragmen, hayati boyunca Ingiltere’den hig
ayrilmamis oldugunu savunan yazarlar da vardir.

Demir eksikligi anemisinde demir replasmani, sitmada kinin kullanimi, gut hastaligi ve tedavisi konusunda
verdigi ilmi eserler yaninda bugtn icin halen adi, tip literattriinde klinigini tarif ettigi Sydenham Koresi (St.

Vitus Dansli) hastaligiyla anilmaktadir.

Derleyen: Dr. M. Tansel Kendirli
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